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Proyecto 21 Optimizacién de la vida universitaria C78-PY-0P21-01
Programa

asociado ESTUDIANTES C78-PP-0P21-01
Unidad responsable Equipo decanal

Unidades participantes

Participantes

Gestion académica:
Responsable de Calidad y Asuntos Econdmicos
Vicedecanato de Enfermeria
Vicedecanato de Fisioterapia
Vicedecanato de Estudiantes
Coordinacién de Posgrado en Enfermeria
Coordinacién de Posgrado en Fisioterapia
Coordinacién de Movilidad
Coordinacidn de Practicas Clinicas de Enfermeria
Coordinacidn de Practicas Clinicas de Fisioterapia
Organo del Sistema Interno de Calidad:
Comision de Garantia de Calidad
Organo colegiado:
Junta de Facultad
Unidades de apoyo:

Personal Técnico de Gestidn y Administracion de Servicios

Servicio de Atencidn Psicopedagdgica UCA (SAP)
Delegacion de Estudiantes
Estudiantes Proyecto Acompafiame
Externos estratégicos:
Colegios profesionales

Centros sociosanitarios colaboradores de Practicas asistenciales.

Catedras externas

Seguimiento de la calidad del centro que motiva el proyecto:

Objetivo de nueva incorporacién

Objetivos generales asociados

OG- bdsico

OP2 Mejorar la experiencia universitaria de nuestros
estudiantes

Objetivos especificos asociados

OE- bdsico

OP21 Incentivar la integracion de los estudiantes como miembros activos
de la comunidad universitaria, apostando por la generacidon de una vida
universitaria plena, con especial consideracién la de quienes presentan
condiciones de vulnerabilidad y menores tasas de participacién.

Descripcion:

Proyecto orientado a potenciar la experiencia universitaria del estudiantado de Enfermeria y Fisioterapia mediante dos ejes estratégicos: el
bienestar emocional (atendiendo a la especificidad de las practicas clinicas) y el fomento de la vida universitaria. El plan busca fortalecer el
sentido de pertenencia y la cohesion grupal, promoviendo una integracion inclusiva y el desarrollo de una ciudadania activa, con especial

atencion a los colectivos vulnerable

Resultados esperados:

- Aumento en la participacidén de estudiantes en las elecciones a delegados y juntas de centro.
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- Creacion de un "Punto de Apoyo al Estudiante en Practicas" para gestionar el estrés clinico.

- Eliminacién de barreras arquitectdnicas o de comunicacion en los laboratorios de fisioterapia.

Horizonte temporal:

2026-2029
Actividades Fecha
02/2026 05/2026

AC1. Talleres de "Resiliencia y Gestidn del Estrés" para estudiantes antes de ir al hospital.

AC3. Participacion en el Proyecto acompafiame. 09/2026 11/2026
Indicadores de seguimiento
Porcentaje de estudiantes que declaran haber participado en actividades extracurriculares.
Hitos %
Fecha Evidencia
Avance
H1 Aprobacién del programa en Junta de Facultad 03/2026 E Acta E 20%
H2 Evaluacion final 01/2027 E Informe final i 100%
Prevision de recursos Presupuesto
Sin coste.
Cronograma 2026
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