JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Direccidn Generod de lnyestigacidn y Gestion
del Conotimientor

PLAN DE COLABORACION DOCENTE PRACTICAS CLINICAS
2022/2023

FICHA DE DATOS PARA LAS ACTIVIDADES DOCENTES UNIVERSITARIAS DE
POSTGRADO QUE CONTEMPLAN LA REALIZACION DE PRACTICAS CLINICAS EN
CENTROS DEL SSPA

|. DATOS ACADEMICOS (Cumplimenta la Universidad)

UNIVERSIDAD:
| UNIVERSIDAD DE CADIZ

TITULACION:

MASTER UNIVERSITARIO EN INVESTIGACION ENFERMERA Y PRACTICA
PEROFESIONAL AVANZADA

ASIGNATURA:

PRACTICA PROFESIONAL AVANZADA EN SITUACIONES CLINICAS COMPLEJAS:
PRACTICUM.

CURSO ACADEMICO:
2021-22

I1. DATOS DE LA ACTIVIDAD (Cumplimenta la Universidad)

FECHAS DE INICIO Y FINALIZACION DEL PERIODO DE PRACTICAS CLINICAS
Del 01-03-2023 al 31-03-2023 (Excepto viernes, sabados, domingos y festivos)

DURACION DE LA PRACTICA POR ALUMNO (N° de dias y horas por dia)
N° de dias: 10; Horas/dia: 7

NUMERO TOTAL DE ALUMNOS QUE HACEN LAS PRACTICAS:
25 alumnos.

NUMERO DE ALUMNOS QUE HACEN LAS PRACTICAS SIMULTANEAMENTE:
25 alumnos.

MEMORIA ECONOMICA DE LA ACTIVIDAD (En titulos propios):

I11. DATOS DEL CENTRO SANITARIO (Cumplimenta la Universidad)

CENTROS SANITARIOS EN LOS QUE SE SOLICITA EL DESARROLLO DE LAS PRACTICAS CLINICAS:
Hospital Universitario Puerta del Mar-Hospital San Carlos




Hospital Universitario Puerto Real

Distrito Sanitario Bahia de Cadiz. La Janda

Area de Gestion Sanitaria Jerez Costa-Noroeste y Sierra de Cadiz

Area de Gestion Sanitaria Campo de Gibraltar Oeste

Area de Gestion Sanitaria Campo de Gibraltar Este

RELACION DE UNIDADES DE GESTION CLINICA IMPLICADAS:




Plazas mafiana

Plazas

Total plazas

H.U. Puerta del Mar

12

Enfermera de practica avanzada
oncologia
1

Enfermera de practica avanzada
ostomias / heridas complejas
1

Enfermera Gestora de Casos
2

Enfermero Gestor de casos
(H. San Carlos)
1

Enfermera de Practica Avanzada
—didlisis peritoneal
1

Rehabilitacion cardiaca
1

Prdctica Avanzada Urologia
1

Enfermero/a de Educacion
diabetoldgica
1

Enfermera de Paliativos Adultos
1

Enfermera de Enfermedad Renal
Crénica Avanzada
1

Enfermera Paliativos Pedidtrico
1

12

H.U. Puerto Real

Enfermera de Paliativos Adulto
1

Enfermera de practica avanzada
oncologia
1

Enfermera Gestora de Casos
1

Enfermera de practica avanzada
ostomias / heridas complejas
1

Enfermera de Enfermedad Renal
Crénica Avanzada
1

Area de Gestion Sanitaria
Jerez Costa-Noroeste y Sierra
de Cadiz

Enfermero/a de Prdctica
Avanzada en educacion
diabetoldgica de adultos

Enfermero/a de Prdctica
Avanzada en educacion
diabetoldgica de nifios

Enfermera/o Gestora de Casos
(HU Jerez)

Enfermera Gestora de Casos
Comunitaria (Distrito Sanitario
Jerez Costa Noroeste y Sierra de
Cadiz)

Distrito Bahia de Cddiz-La
Janda

12

Enfermera/o de Gestion de casos
Comunitaria

12




V. COMPETENCIAS QUE EL TUTOR DEBE ENSENAR AL ALUMNO (Cumplimenta

la Universidad)

Es imprescindible que el tutor clinico conozca las competencias a adquirir por el alumno, para lo cual

debera incluirse la siguiente informacién;

COMPETENCIAS A ADQUIRIR: Incluyendo

a. Descripcion de la competencia.

b. Descripcion de cada una de las actuaciones clinicas concretas que habrian de
desarrollarse para su adquisicion.

c. Numero de actuaciones clinicas a realizar para que pueda entenderse adquirida la
competencia.

Descripcién de la competencia

Distinguir en contextos clinicos reales cada uno de los atributos que caracterizan el rol profesional
avanzado mostrando integracién de la teoria con la practica.

Considerar las herramientas y competencias profesionales necesarias para llevar a cabo los diversos
aspectos del rol que intensifican la practica habitual de una enfermera generalista experta y que son
necesarias para el desarrollo de intervenciones eficaces en las personas y su entorno cuando éstas se
encuentran en situaciones de cuidado complejas.

Colaborar como miembro de equipos multiprofesionales para lograr cuidados de salud de alta calidad.
Desarrollar capacidad en la aplicacion de la evidencia cientifica en la practica profesional y en la
elaboracion de propuestas de innovacion y mejora.

Descripcion de cada una de las actuaciones clinicas concretas que habrian de desarrollarse para su
adquisicion

Durante el transcurso de las practicas el alumno/a debera:

- Integrarse en un entorno nuevo de forma respetuosa, comprometiéndose a cumplir las exigencias de calidad,
seguridad y confidencialidad.

- Organizarse, planificar sus tareas y gestionar el tiempo, siendo flexible para adaptarse a nuevas situaciones.

- Observar las actividades profesionales del/la EPA, de forma segura y apropiada, con relacion a cada uno de sus
diversos roles y realizar actuaciones especificas ligadas al rol de EPA. Mas especificamente debera centrar sus
observaciones / actuaciones en:

El cuidado directo/indirecto ofrecido a individuos familias y grupos de pacientes que presentan
situaciones complejas.

La valoracién de la necesidad de cuidados, inicial o focalizada y el proceso de acompafiamiento.

La identificacion de tendencias o patrones que tienen implicaciones para la salud de la persona /familia /
comunidad.

La gestion de las respuestas de la persona /personas objeto de cuidados a su/la situacion de salud.

La seleccion de datos cualitativos y cuantitativos de multiples fuentes para apoyar las decisiones e iniciar
los procesos de cambio pertinentes.

La prescripcion de cuidados enfermeros v, si su tutor/a EPA asi lo considera, su implementacion de
forma segura y apropiada.

Realizara exclusivamente observaciones sobre el rol de EPA con respecto a los siguientes aspectos del rol:

El modo en que detecta areas de mejora y como establece e introduce estrategias con este fin
La préactica segura, cultura de seguridad, apoyo profesional y aprendizaje permanente.
La gestién de la calidad.

NUmero de actuaciones clinicas a realizar para que pueda entenderse adquirida la competencia.

Todas las actuaciones indicadas al estudiante por su tutor/a Clinico, relacionadas con el proyecto formativo del
estudiante.




MODELO DE ENSENANZA/APRENDIZAJE (Simulacion, observacion, practica tutelada)

Observacion, practica tutelada

SISTEMA DE EVALUACION DEL ALUMNADO POR PARTE DEL TUTOR CLINICO Y

DOCUMENTACION NORMALIZADA (que incluya exactamente como evalUa el tutor si se han aprendido las

competencias previstas)

Para el modelo de ensefianza aprendizaje establecido se espera del tutor/a clinico un desempefio

docente facilitador, de acompafiamiento, centrado en el/la estudiante y orientado desde una perspectiva
constructiva de cambio. Promoviendo la participacion orientada a la comprension del desempefio del rol
de EPA en el contexto clinico concreto, se espera del tutor/a clinico que promueva experiencias
especificas dirigidas a explorar las ideas y creencias iniciales sobre las situaciones /temas a
abordar, cuestionando las ideas previas analizando diferentes visiones y favoreciendo la reestructuracion
personal de los conocimientos / actitudes / destrezas iniciales a través de la reflexion critica.

Cada estudiante dispondra de un proyecto formativo personalizado en el que se fijaran los criterios de
resultado a demostrar finalizada sus practicas clinicas. La evaluacion indicara en qué medida el/la
estudiante se ha implicado activamente en las actuaciones previstas para el desarrollo de la competencia
descrita.

El/la EPA tutor/a clinico dispondra de la documentacién formativa de cada alumno y con los criterios de
evaluacion de las Practicas. Asi mismo, realizara la evaluacion continuada del alumno tutorizado,
basandose en los “criterios de evaluacion de las practicas clinicas” recogidos en la ficha que deberan
cumplimentar al efecto, y en la que incluirén las observaciones que consideren oportunas. Contara con la
relacion de alumnos a los que tutoriza, asi como del periodo lectivo que deberd cumplir. Al ser las
practicas asistenciales obligatorias, en el caso de que un alumno tenga que ausentarse de alguna de las
practicas asistenciales debera justificarla y llegar a un acuerdo con el profesor/tutor que corresponda
para, con posterioridad, recuperar en fecha y forma las précticas no realizadas.

Hay que recordar que existe la figura del Coordinador/a para cualquiera duda o imprevisto que se
pudiera presentar.

De acuerdo con la Memoria Verificada del titulo, se evaluaran la participacion, las tareas encomendadas,

Los criterios de evaluacién son los siguientes:




JUNTA DE ANDALUCIA CONSEJERIA DE SALUD

Direccidn Generad de lnvestigacién y Gestibn del Conotimiento-

Tutor/a Clinico: Unidad:

Alumna/o:

Tef:

Practicum del Master Universitario en Investigacion Enfermera y Practica Profesional Avanzada (Curso 2019-2020)

Escala de
valoracion*

Observaciones

1.- Conducta
profesional
general

El/la estudiante se integra en el entorno nuevo de forma respetuosa.

El /la estudiante cumple las exigencias de calidad, seguridad y confidencialidad en todas y cada una de
sus actuaciones.

El/la estudiante identifica las estructuras organizativas existentes en la organizacion donde se
desarrolla la experiencia clinica para gestionar la calidad, considerando el modo en que estas favorecen
las mejores practicas y contribuyen a minimizar los errores derivados de la practica asistencial.

El/la estudiante identifica los indicadores de seguridad el paciente relacionado con las practicas seguras
establecidas para el contexto donde realiza la experiencia clinica.

El/la estudiante evalla los indicadores para la seguridad del paciente empleados para ello, utilizando
los procedimientos establecidos.

2. Cuidados
enfermeros y
roles EPA
especificos

El/la estudiante realiza correctamente el examen fisico, selecciona instrumentos de medida
pertinentes, los aplica y evalla los resultados obtenidos, de forma segura y apropiada.

El/la estudiante realiza correctamente el examen fisico, selecciona instrumentos de medida
pertinentes, los aplica y evalla los resultados obtenidos, de forma segura y apropiada.

El/la estudiante realiza correctamente la valoracién de la capacidad para cuidarse / cuidar, selecciona
instrumentos de medida pertinentes, los aplica y evalta los resultados obtenidos, de forma segura y
apropiada.

El/la estudiante participa en la elaboracion de un plan de intervencién para el manejo de los sintomas y
problemas detectados que forman parte del ambito de actuacién de el/la EPA.

El/la estudiante observa y participa, si es el caso, en el desarrollo de los roles especificos que forman
parte del dmbito de actuacion de el/la EPA.

3. Relacién
terapéutica

El estudiante mantiene una actitud de respeto con el paciente, familiar y cuidador.

El estudiante tiene un especial cuidado de su intimidad, confidencialidad y autonomia, respetando el
secreto profesional.

Informa al paciente de forma adecuada sobre las técnicas que le va a aplicar, para que la colaboraciéon
sea correcta y el tratamiento efectivo.

4.Desempeit
o general

Actitud activa y de colaboracion.

Es respetuoso con el personal de la Unidad.

Realiza las tareas encomendadas por su Tutor/a clinico de forma responsable, preguntando antes de
realizar lo encomendado, si fuera necesario.

Lleva la identificacion como estudiante.

Suma total

Suma total

Nota=

16

*ESCALA:
1. La realizacién de las actuaciones es escasa o nula.
2. Es necesaria la supervision (frecuente) para que realice las actuaciones.
3. Realiza normalmente las actuaciones.
4. Realiza las actuaciones de forma satisfactoria.
5. Realiza las actuaciones de forma excelente.
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SISTEMA DE RECONOCIMIENTO (CERTIFICADOS Y OTROS) DE TUTORES POR PARTE DE LA
UNIVERSIDAD

Certificados de reconocimiento de créditos impartidos.

V. CERTIFICACION NEGATIVA DEL REGISTRO CENTRAL DE DELINCUENTES
SEXUALES (Cumplimenta la Universidad)

Corresponde a la Universidad recabar a los alumnos la certificacion negativa del Registro Central de Delincuentes
Sexuales, y dar traslado de dicha certificacion a la direccion de los centros sanitarios donde se realicen las
practicas, antes del inicio de las mismas.

VI. COHERENCIA ENTRE LA ACTIVIDAD FORMATIVA'Y LAS ESTRATEGIAS

DEL SISTEMA SANITARIO PUBLICO DE ANDALUCIA (Corresponde a la Direccion
General de Investigacion y Gestion del Conocimiento, de la Consejeria de Salud)

Antes de iniciar ningan tramite del procedimiento, se enviara una presolicitud con los contenidos a impartir,
para que, desde la Direccién General de Investigacion y Gestion del Conocimiento, de la Consejeria de Salud, se
recabe informe de la direccion de los Planes Estratégicos del Sistema Sanitario Pdblico de Andalucia (SSPA)
relacionados con sus contenidos, sobre la coherencia entre la actividad formativa y las estrategias del SSPA.

VII. ANALISIS DE LA CAPACIDAD DOCENTE y ETICA ASISTENCIAL (Corresponde

al centro sanitario)

1. El Vicerrectorado de la Universidad enviara, en un unico envio a mediados de abril, a la direccién gerencia de
los centros sanitarios implicados todas las necesidades de practicas de todas las facultades y de todas las
asignaturas para el curso académico correspondiente.

2. La direccién gerencia del centro sanitario recabard la siguiente informacion de la direccion de las unidades de

gestion clinica de su centro:

e Capacidad docente de la UGC para la asuncion de las préacticas. El analisis se llevara a cabo, teniendo
en cuenta los compromisos docentes derivados de todas las practicas clinicas de las titulaciones de
grado sanitarias y de la formacion sanitaria especializada.

e Actuaciones que puedan realizar los alumnos de la actividad formativa para la adquisicion de las
competencias en la UGC.

e Existencia de protocolos de supervisién docente para el alumnado de la actividad formativa.

e Si la direccion gerencia lo estima necesario solicitara un informe al Comité de Etica Asistencial, en
cuyo caso se adjuntara el dictamen.

e Compromiso de recabar el consentimiento informado de los pacientes, conforme a lo previsto por el
centro sanitario.

e Descripcion del sistema de registro en la historia clinica de los pacientes respecto a su participacion en
el proyecto docente conforme a lo previsto por el centro sanitario.



e Relacién nominal de tutores clinicos de la UGC que participan en la actividad.

Todo ello contara con la conformidad expresa y firmada por la Direccion de la Unidad de Gestién
Clinica implicada, y con el visto bueno de la direccién gerencia del centro sanitario

3. Desde la direccién gerencia del centro sanitario se enviard la documentacién al mismo vicerrectorado, a los
decanatos de las facultades, y a la Direccién General de Investigacion y Gestion del Conocimiento, de la
Consejeria de Salud, antes de mediados de mayo del curso anterior, para su revisién antes de ser sometido a la
consideracion de la Comision Mixta. Finalmente, la Comisién Mixta valorara su aprobacion.

4. Del Plan de Colaboracién aprobado por la Comision Mixta, desde la Consejeria de Salud se dara traslado a las
direcciones gerencia de los centros sanitarios.




