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Recomendaciones

Para cursar esta asignatura se recomienda:

- Nivel de idioma: El alumno/a debe conocer el uso hablado y escrito del espanol.

- Cédigo ético: Las conductas de "plagio" en las actividades tedricas y practicas son
éticamente reprobables. Asimismo, las conductas irrespetuosas hacia los miembros
de la comunidad universitaria estan fuera del cédigo ético de esta asignatura.

-Esta asignatura utiliza herramientas on-line o procedimientos computarizados para
presentacidon de trabajos, por lo que se recomienda al alumno/a que maneje este
tipo de herramientas.

| OFERTA EN LENGUA EXTRANJERA

No se oferta para Lengua Extranjera.

Q@ MOVILIDAD

e Movilidad Nacional (SICUE): Si. Tipo de ensefianza: Presencial
e Movilidad Internacional: Si. Tipo de enseflanza: Presencial
e Estudiante Visitante Nacional: Si. N2 Plazas: 2. Tipo de ensefanza: Presencial

= RESULTADO DEL APRENDIZAJE

Id. Resultados

1 - Integrarse en un entorno nuevo de forma respetuosa.

2 - Demostrar capacidad de organizacién, planificacién y gestiéon del tiempo,
siendo flexibles para adaptarse a nuevas situaciones.
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Id. Resultados

3 - Realizar la valoracién de la necesidad de cuidados, inicial o focalizada,
incluyendo el examen fisico y psicosocial asi como la valoraciéon de la capacidad
de cuidarse § cuidar, en un contexto de simulacién de diferente nivel (simulador
de alta fidelidad; paciente simulado), seleccionando instrumentos de medida
pertinentes, aplicandolos y evaluando los resultados obtenidos, todo ello de
forma segura y apropiada.

4 - Mostrar competencia avanzada en la valoracién de las necesidades de cuidado
de poblaciones especificas mediante la realizacién de una valoracién inicial y
focalizada.

5 - Identificar tendencias o patrones que tienen implicaciones para la salud de la

persona /familia / comunidad.

6 - Explicar cobmo gestionaria las respuestas del paciente a su situaciéon de salud

7 - Seleccionar datos cualitativos y cuantitativos de multiples fuentes para apoyar
sus decisiones e iniciar los procesos de cambio pertinentes.

8 - Juzgar criticamente las evidencias encontradas

9 - Anticipar un amplio rango de respuestas del paciente a su situacién de salud y
recomendar acciones seguras y adecuadas.

10 | - Explicar las decisiones profesionales que tomaria en situaciones clinicas
especificas y el modo en que garantizaria que cumpliesen criterios de seguridad.

11 | - Emplear adecuadamente el razonamiento clinico para resolver problemas del
paciente /familia /comunidad

12 | - Demostrar habilidad para la toma de decisiones complejas

13 | - Prescribir cuidados enfermeros adecuados, culturalmente sensibles, basados en
la evidencia y orientados a mejorar los resultados de salud del paciente (incluye
la educacion ¢ capacitacién, consejo, apoyo, orientacion, guia etc.)

14 | - Explicar cdémo intervendria para resolver problemas especificos detectados en
el paciente, el equipo o la organizacién.
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Id. Resultados

15 | - Juzgar que datos del paciente / familia /comunidad han de recogerse para
evaluar los resultados de salud y cuales podrian considerarse indicadores de la
contribucién especifica del cuidado enfermero

16 | - Explicar qué cambios propondria en los procedimientos, programas, politicas de
cuidado enfermero de acuerdo a nuevas evidencias.

17 | - Proponer planes formativos basados en las necesidades detectadas, las
prioridades o los recursos de la organizacién, que seria necesario introducir para
mejorar la calidad del cuidado.

18 | - Explicar cémo pondria en marcha innovaciones que mejorasen el cuidado del
paciente, el trabajo en equipo o aspectos especificos del funcionamiento en la
organizacion.

19 | - Plantear una propuesta de investigacion / innovacién para mejorar la practica
enfermera.
20 | - Explicar las necesidades de aprendizaje de otros cuidadores ;sean

profesionales o0 no lo sean- proponiendo programas para darles respuesta

21 | - Argumentar como se podria intervenir para actuar como facilitador del
desarrollo de la competencia de otros compaferos del equipo y de estudiantes
de enfermeria.

22 | - Argumentar como desde la actividad profesional avanzada se podria contribuir
a crear una cultura de seguridad, apoyo profesional y aprendizaje permanente.

23 | - Aplicar las etapas relacionadas del modelo de siete pasos en la construccién de
guias de mejores practicas relacionada con areas de mejora del cuidado directo.

24 | - Defender los logros y aportaciones del sistema de cuidados de la salud
indicando, si fuese necesario, estrategias para su mejora.

25 | - Explicar cd6mo ayudar al otro a alcanzar sus metas de cambio de forma segura
y apropiada.
26 | - Detallar como facilitar el aprendizaje de forma segura y apropiada.
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Id. Resultados

27 | - Discutir con otro la préactica con el fin de mejorarla.
28 | - Demostrar aptitudes para la docencia de estudiantes y de otros profesionales
29 | - Mostrar competencia avanzada en la identificacion de las estructuras

organizativas existentes en la organizacién donde se desarrolla la experiencia
clinica para gestionar la calidad, considerando el modo en que estas favorecen
las mejores practicas y contribuyen a minimizar los errores derivados de la
practica asistencial.

30 | - Defender el valor y la necesidad de monitorizar indicadores de seguridad del
paciente, mostrando competencia avanzada en la identificacién de aquellos que
se relacionan con las practicas seguras (actualmente gestién de riesgos,
identificacién de paciente, seguridad quirdrgica, uso seguro de la medicaciéon e
higiene de manos)

31 | - Mostrar competencia avanzada en la evaluacién de los indicadores para la
seguridad del paciente empleados para ello, utilizando los procedimientos
establecidos vy, si es el caso, considerando constructivamente su mejora

32 | - Explicar cémo llevaria a cabo los diferentes roles de la practica avanzada ante
una situacién dada, detallando especificamente las competencias relacionadas
con el cuidado directo, el liderazgo clinico, la gestién de casos, la consultoria y la
docencia.

COMPETENCIAS

Competencia

Desarrollar en contextos clinicos reales y/o simulados cada uno de los | ESPECIFICA
atributos que caracterizan el rol profesional avanzado mostrando
integracion de la teoria con la préctica
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Competencia Tipo

Considerar las herramientas y competencias profesionales necesarias | ESPECIFICA
para llevar a cabo los diversos aspectos del rol que intensifican la
practica habitual de una enfermera generalista experta y que es
necesaria para el desarrollo de intervenciones eficaces en las
personas y su entorno cuando estas se encuentran en situaciones de
cuidado complejas

Colaborar como miembro de equipos multiprofesionales para lograr | ESPECIFICA
cuidados de salud de alta calidad

Desarrollar capacidad en la aplicacién de la evidencia cientifica en la | ESPECIFICA
practica profesional y en la elaboraciéon de propuestas de innovacién
y mejora

Adquirir la formacién especializada necesaria para planificar, | GENERAL
organizar y evaluar trabajos cientificos centrados en la atencién
enfermera asi como para ofrecer cuidados enfermeros de excelencia
en situaciones complejas con el rigor cientifico e investigador
necesarios.

Aplicar en entornos nuevos o poco conocidos, dentro de contextos | GENERAL
mas amplios o multidisciplinares / multiprofesionales, principios
éticos muy generales asi como los conceptos, principios, teorias o
modelos relacionados con la Enfermeria y su é&rea particular de
estudio.

Interpretar criticamente y aplicar adecuadamente las aportaciones | GENERAL
cientificas que generan nuevas perspectivas de intervencién en el
contexto del cuidado enfermero, asi como las diferentes
metodologias cientificas de valor en la construccién del conocimiento
enfermero

Desarrollar la capacidad de iniciarse en la generacion de | GENERAL
conocimiento cientifico relevante a la Enfermeria y aplicar la
evidencia cientifica en las dreas de practica clinica y/o formacion
enfermera
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Competencia Tipo

Articular una filosofia personal y profesional sobre la practica | GENERAL
profesional avanzada que refleje el cuidado enfermero basado en el
conocimiento y centrado en la persona, el respeto a la diversidad y el
compromiso con las defensa de los derechos humanos, todo ello en
consonancia con el marco legal, las normas profesionales, el cédigo
ético y, si es el caso, las reglas organizacionales &actica clinica y/o
formacion enfermera

Desarrollar y fortalecer lineas de investigaciéon actuales en el &mbito | GENERAL
de la Enfermeria relacionadas con la practica enfermera avanzada

Gestionar la informacién a partir de diferentes fuentes para obtener, | GENERAL
organizar, interpretar y comunicar en el campo de la investigacion
enfermera y las ciencias de la salud

Comunicar e interactuar con interlocutores de diversa indole y de | GENERAL
acuerdo con los requerimientos de la situacién, en la presentacion y
discusiéon de ideas, procedimientos, informacién y conclusiones
profesionales, de forma oral y escrita en contextos sociales,
cientificos y profesionales.

Capacidad de aceptar la responsabilidad de su propio aprendizaje, y | GENERAL
desarrollo profesional, utilizando la evaluaciéon y la investigacién
como medio para reflejar y mejorar su actuacién y aumentar la
calidad de los servicios prestados

Poseer y comprender conocimientos que amplian y mejoran los | BASICA
asociados al primer ciclo, lo que les aporta una base u oportunidad
de ser originales en el desarrollo y/o aplicacién de ideas, a menudo
en un contexto de investigacién.

Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su | BASICA
capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco
conocidos dentro de contextos mas amplios (o multidisciplinares)
relacionados con su area de estudio
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Competencia Tipo

Capacidad de emitir juicios: Que los estudiantes sean capaces de | BASICA
integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular
juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada,
incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas
vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

Capacidad de comunicar y aptitud social; Que los estudiantes sepan | BASICA
comunicar sus conclusiones (y los conocimientos y razones ultimas
gue las sustentan) a publicos especializados y no especializados de
un modo claro y sin ambiguedades.

Habilidad para el aprendizaje: Que los estudiantes posean las | BASICA
habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de
un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o auténomo.

Gestionar el trabajo de forma auténoma y autorregulada TRANSVERSAL

Identificar y afrontar los cambios en un contexto complejo e incierto. TRANSVERSAL

Desarrollar compromiso ético, especialmente relacionado con la | TRANSVERSAL
deontologia profesional y la aplicaciéon de los valores democraticos
vinculados a los derechos fundamentales y de igualdad

Intervenir desde la seguridad y la calidad TRANSVERSAL

Utilizar las herramientas y los recursos de la sociedad del | TRANSVERSAL
conocimiento de forma eficaz

Expresarse de forma fluida, coherente y adecuada a las normas | TRANSVERSAL
establecidas tanto oral como escrita y con distinto tipo de
interlocutores

Colaborar e integrarse en grupos y equipos de trabajo TRANSVERSAL

Analizar y sintetizar la informacién TRANSVERSAL
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Competencia Tipo

Identificar, analizar y tomar la opcién resolutiva mas adecuada para | TRANSVERSAL
dar respuesta a los problemas del dmbito profesional de forma eficaz
y eficiente

Desarrollar pensamiento critico, autocritica y auto-regulacién | TRANSVERSAL
emocional

Obtener e interpretar datos relevantes en el ambito de la salud para | TRANSVERSAL
emitir juicios profesionales

Elaborar y defender argumentos adecuadamente fundamentados TRANSVERSAL

Q. CONTENIDOS

Contenido Descripcion

1. Roles en accién y habilidades bésicas.

2. Evaluacion y gestién de la seguridad del paciente en el contexto del
proceso de cuidados

3. Valoracién de la necesidad de cuidados en personas tomadas
individualmente, familias y grupos.

4. Evaluaciéon de la evidencia biomédica, psicosocial y enfermera,
prestando especial atencién a la perspectiva de género, edad
cronoldgica, etapa de desarrollo y orientacién sociocultural

5. Elaboracion de un plan de intervencién para el manejo de los
sintomas y problemas detectados.

6. Estrategias para medir los resultados el cuidado.

7. Indicadores para proponer derivacién o consulta.

8. Plan educativo / capacitacion.
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Contenido Descripcion

9. Analisis comparativo con la practica general.

(% SISTEMA DE EVALUACION

Procedimientos de evaluacion

Tarea/Actividades Medios, técnicas e instrumentos Ponderacion

Participacién en el aula. Valoracién de las intervenciones en | 5%
discusiones y debates, asi como de las
preguntas y aportaciones que hace.
Control de asistencia.

Rubrica

Actividades practicas de | Valoracion de la necesidad de cuidados: | 40 %
aula: Analisis de caso | Juicio diagndstico
cliinico. Juicio terapéutico

Pruebas escritas y/o | Andlisis de situacién y propuesta de | 30 %
trabajos finales de revisién | mejora / implantacién de EPA,
y sintesis: Aplicacién roles | contextualizado a la experiencia clinica
de EPA.(memoria de

practcas)

Exposiciones orales.- Defensa del analisis de caso clinico y | 5%
del informe de situacién y propuesta de
mejora / implantacién de EPA Se
valorara la actitud y capacidad de
exponer y debatir ideas.
Rubrica

Actividades practico- | Informe de Tutor/a clinico. 20 %

clinicas:
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Criterios de evaluacion

La evaluacion del estudiante es responsabilidad del profesor. Cuenta para ello con
los informes, la observaciéon directa del estudiante durante las actividades vy el
complemento de instrumentos indirectos como sesiones grabadas vy, trabajos
especificos incluidas actividades de e-learning (campus virtual: participaciéon en
foros, trabajos online, tutoria virtual, etc.) y entrevistas y trabajo global de sintesis
o de aplicacion de los conocimientos adquiridos.

% PROFESORADO

Profesorado Categoria Coordinador
LOPEZ FERNANDEZ, CONSUELO PROFESOR COLABORADOR No
MINGUELA RECOVER, MARIA DE PROFESOR AYUDANTE DOCTOR No

LOS ANGELES

MARTINEZ NIETO, JOSE MANUEL PROFESOR TITULAR UNIVERSIDAD No

= ACTIVIDADES FORMATIVAS

Actividad Horas Detalle

02 Practicas, 12 Sesiones practicas de clase en formato variable
seminarios y dirigidas a profundizar en el rol de Enfermera de
problemas practica avanzada y al estudio de la practica

avanzada en el cuidado de poblaciones de pacientes
especificas, bajo la tutela del profesorado.. En las
distintas sesiones previstas se prestara especial
énfasis en los derechos del paciente y su seguridad;
Trabajo cooperativo. Ejercicios de aplicacion
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Actividad Horas Detalle
04 Practicas de 24 Sesiones practicas de clase desarrolladas en los
taller/laboratorio contextos formativos oportunos, con un formato

variable. Se dirigen a profundizar en el rol de
Enfermera de practica avanzada y al estudio de la
practica avanzada en el cuidado de poblaciones de
pacientes especificas, bajo la tutela del profesorado.
En las distintas sesiones previstas se prestara
especial énfasis en los derechos del paciente y su
seguridad.
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Actividad Horas Detalle

09 Practicum de 71,00 Sesiones practico-clinicas.

titulaciéon Durante el transcurso de las practicas el alumno/a
debera:

- conducirse de forma de forma respetuosa,
comprometiéndose a cumplir las exigencias de
calidad, seguridad y confidencialidad.

. Organizarse, planificar sus tareas y gestionar el
tiempo, siendo flexible para adaptarse a nuevas
situaciones.

.Observar las actividades profesionales desde
enfoque de EPA de forma segura y apropiada, con
relacion a cada uno de sus diversos roles y realizar
actuaciones especificas ligadas al rol de EPA. Mas
especificamente deberd centrar sus observaciones /
actuaciones en:

¢ El cuidado directo/indirecto ofrecido a individuos
familias y grupos de pacientes que presentan
situaciones complejas.

¢ La valoracién de la necesidad de cuidados, inicial o
focalizada y el proceso de acompafamiento.

¢ La identificacion de tendencias o patrones que
tienen implicaciones para la salud de la persona
/familia / comunidad.

¢ La gestion de las respuestas de la persona
/personas objeto de cuidados a su/la situacion de
salud.

¢ La seleccion de datos cualitativos y cuantitativos de
multiples fuentes para apoyar las decisiones e iniciar
los procesos de cambio pertinentes.

¢ La prescripcién de cuidados enfermeros y su
implementacién de forma segura y apropiada.

¢ Considerard los aspectos del rol de EPA:, realizando
observaciones pero no intervenciones:

¢ El modo en que detectan dreas de mejora y como
establecen e introducen estrategias con este fin

¢ La préctica segura, cultura de seguridad, apoyo
profesional y aprendizaje permanente.

¢ La gestidn de la calidad.
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Actividad Horas Detalle

formativas no lectura de documentos, actividades online
presenciales

11 Actividades 2,00 Tutoria

formativas de

tutorias

12 Actividades de 1,00 Evaluaciéon

evaluacion
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COMENTARIOS

Esta asignatura instruye, desarrolla y evalla las suientes capacidades especiificas
CE26 Desarrollar en contextos clinicos reales y/o simulados cada uno de los
atributos que caracterizan el rol profesional avanzado mostrando integracién de la
teoria con la practica

CE27 Considerar las herramientas y competencias profesionales necesarias para
llevar a cabo los diversos aspectos del rol que intensifican la practica habitual de
una enfermera generalista experta y que son necesarias para el desarrollo de
intervenciones eficaces en las personas y su entorno cuando éstas se encuentran
en situaciones de cuidado complejas

CE28 Colaborar como miembro de equipos multiprofesionales para lograr cuidados
de salud de alta calidad

CE29 Desarrollar capacidad en la aplicacién de la evidencia cientifica en la practica
profesional y en la elaboraciéon de propuestas de innovacidon y mejora

El presente documento es propiedad de la Universidad de Cadiz y forma parte de su Sistema de Gestion de Calidad Docente.

En aplicacién de la Ley 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y hombres, asi como la Ley 12/2007, de 26 de
noviembre, para la promocién de la igualdad de género en Andalucia, toda alusién a personas o colectivos incluida en este documento estara
haciendo referencia al género gramatical neutro, incluyendo por lo tanto la posibilidad de referirse tanto a mujeres como a hombres.
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