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Orientacion a la asignatura

La materia, Conocimiento, practica enfermera y responsabilidad profesional, se dirige a profundizar, desde el analisis critico
y reflexivo, en el conocimiento utilizado durante la intervencion profesional en una disciplina de practica, detallando en qué
consiste, como se desarrolla y estructura, cudles son sus componentes y terminologia. Diferenciado el conocimiento y las
formas de alcanzarlo se aborda el conocimiento cientifico como forma especifica de sabery sus paradigmas, asi como el valor
de la investigacion para el desarrollo disciplinar y la excelencia profesional, considerando su singularidad en el campo de la
Enfermeria y sus metas. Se exploran la naturaleza de la teoria enfermera, su relevancia para la practica y su relacion con la
investigacion asi como su proceso de construccion y evaluacion.

Por otra parte se aborda la responsabilidad profesional desde una perspectiva general considerandose la actividad cientifica
como uno de sus componentes, centrando la atencion en el ambito y los limites de la libertad cientifica, asi como distintas
estrategias de participacion en la investigacion. Desde este marco general se exploran algunos de los retos y resultados
relacionados con la interaccion del conocimiento enfermero en la practica profesional dentro de las organizaciones actuales,
y las lineas de innovacion e investigacion en los cuidados.

Proporciona instrumentos intelectuales para comprender mejor el saber enfermero y la practica profesional actual,
favoreciendo la intervencion reflexiva y el analisis sistematico de las situaciones en su contexto. Establece las bases del
quehacer en las distintas facetas de la practica profesional constituyendo el eje en para las distintas materias del programa.
En ella se argumenta la necesidad de comprometerse con el desarrollo del mejor conocimiento disponible para fundamentar
la atencion a las personas que se pueden beneficiar del cuidado enfermero. Parte del reconocimiento de la modificacion de la
practica profesional con la emergencia de nuevos roles y niveles de practica y analiza su relacion estrecha con el saber
enfermero. Se utiliza el posicionamiento personal sobre el quehacer de una enfermera/o para llegar a identificar el
conocimiento presente en toda actividad practica, los modos en que se ha alcanzado dicho saber y las razones que conducen
a su transformacion. Se analiza el conocimiento que las enfermeras suelen emplear en su practica profesional y las formas en
que lo alcanzan y acrecientan, tomando como referencia los niveles de practica profesional establecidos por Benner. Se
reflexiona sobre el efecto que el conocimiento empleado tiene en los resultados del paciente, valorando los principales
factores que condicionan su seleccion y utilizacion.

Planteado el problema de la practica el esfuerzo se orienta hacia el conocimiento cientifico y a la investigacion como forma
de obtenerlo. Se profundizara en otros saberes y orientaciones igualmente imprescindibles para la excelencia profesional
como la ética y otras formas de responsabilidad que conducen a entender la investigacion como una actividad inherente al
ejercicio profesional. Finamente se explora el desarrollo del conocimiento, el cuestionamiento, la autonomia y
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autorregulacion, la defensa de los derechos de las personas y de la salud, el reconocimiento de la interdependencia y la
necesidad de establecer relaciones de colaboracion, junto con la conducta guiada por la ética, los valores del cuidado, y el
reconocimiento de la importancia de continuar el desarrollo de la competencia a lo largo de la vida profesional,
considerandoles expresion y estrategia para el logro de cada vez mayores cotas de excelencia.

Competencias

CEa. Analizar los fundamentos conceptuales que han originado la situacion actual de la Enfermeria en el contexto general de
las ciencias, la universidad y las profesiones.

CE2.Establecer las caracteristicas e importancia de una fundamentacion teorética en el desarrollo de la practica profesional y
la investigacion cientifica enfermera

CE3. Aplicar principios éticos muy generales a ambitos y problemas concretos en el contexto de la investigacién y la practica
profesional.

Criterios de resultado

Relacionados con la competencia CE1

» Ri. Concluir que tipo de evidencia subyace a un procedimiento clinico de su interés

» R2. Analizar los niveles de conocimiento requeridos en una disciplina de practica y el modo en que se alcanzan.

» R3. Identificar diversos niveles de competencia profesional en una situacion dada considerando sus caracteristicas y
componentes

» Rg.ldentificar las interacciones complejas entre multiples factores y el contexto global y local que influencia la practicay
la investigacion enfermera

» Rs.Identificar problemas o vacios en la practica de la Enfermeria

» R6. Caracterizar la investigacion enfermera en el contexto espafiol

Relacionados con la competencia CE2

» Ry.Formularinterrogantes / preguntas de investigacion relacionadas directa o indirectamente con la Enfermeria.

» R8.Explicar las relaciones entre teoria, investigacion y practica

» Ro. Inferir a partir de un conjunto de hechos como el desarrollo del conocimiento enfermero esta influenciado por los
paradigmas prevalentes en el contexto

» Raio. Inferir el conocimiento que utilizan durante una intervencion enfermera concreta en el manejo de un caso clinico.

» Rai1. Distinguir una teoria enfermera de otro tipo de teoria al revisar el marco de un estudio.

» Ri2. Exponer a través de ejemplos la importancia de la teoria enfermera en la actividad diaria de un/a profesional
contemporaneo/a.

» Ra3.Justificar cudndo una teoria enfermera se puede considerar “correcta”.

» Ri4. Analizar criticamente un marco conceptual enfermero seleccionado de entre un conjunto, de acuerdo a unos
criterios.

» Rasg. Comunicar el valor de la teoria enfermera.

» Ra6. Caracterizar la funcion de investigacion en el contexto de la practica profesional

» Riy. Argumentar tedricamente y mediante la discusion de la propia experiencia, el desarrollo de una practica enfermera
acorde a una determinada filosofia del cuidado

» Ra8. I|dentificar prioridades de investigacion en diversos campos del cuidado enfermero

Relacionados con la competencia CE3
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» Rag. Discriminar los diferentes tipos de responsabilidad profesional en el contexto de la practica enfermera mostrandolos

através de un caso y sefialando factores que podrian introducir cambios en ellos.

» R2o0. Identificar los principios éticos que regulan la investigacion en sujetos humanos aplicables a un caso dado
» R2a. Justificar los derechos humanos que han de protegerse en una investigacion
» R22. Decidir estrategias para proteger los derechos humanos durante la investigacion en un caso dado
» R23. Explicar el papel de los comités de ética clinica y de investigacion
» R24.Juzgar lainformacion ética presentada en un estudio publicado
» R2s. Aplicar a ejemplos reales de la practica enfermera los aspectos fundamentales de la responsabilidad profesional:
disciplinar, ética, legal, laboral.
Contenidos
» Elpapel de lainvestigacion en la excelencia profesional.
» Naturaleza de la ciencia enfermeray el conocimiento que proporciona.
» Formas de conocimiento en las disciplinas de practica.
» La ciencia como forma de conocimiento
» Aspectos filosoficos, sociales, disciplinares y profesionales en la posicion de la Enfermeria como saber.
» Estructura social de las disciplinas cientificas y sus efectos.
» Elproceso general de la investigacion.
» Metas de lainvestigacion en Enfermeria.
» Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion.
» Responsabilidad profesional y actividad cientifica
» Libertad cientifica y profesional.
» Colaboracion y negociacion.
» Investigacion multidisplinar, interdisciplinar, transdiciplinar.
» Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
Cronograma
Fecha Horario Actividad, aula 33, profesorado Tema / Contenido
Jueves Clase Tedrico-Practica. - )
05/10/2017 10:00 a 11:00 Consuelo Lopez Fdez Introduccién a la asignatura
Jueves Clase Tedrico-Practica. N . .
05/10/2017 11:00 a 12:00 Consuelo Lopez Fdez Naturaleza de la ciencia enfermera y el conocimiento que proporciona.
Jueves
05/10/2017 | 120021230 DESCANSO
Jueves 12:30a13:30 Clase Terico-Practica. Naturaleza de la ciencia enfermera y el conocimiento que proporciona
05/10/2017 ’ ’ Consuelo Lépez Fdez Y que prop '
Jueves Clase Tedrico-Practica. L . .
05/10/2017 13:30a 14:30 Consuelo Lépez Fdez Naturaleza de la ciencia enfermera y el conocimiento que proporciona.
Jueves
05/10/2017 | 14:30216:00 DESCANSO-ALMUERZO
Jueves Clase Tedrico-Practica. .. — A
05/10/2017 16:00 a 17:00 Consuelo Lopez Fdez Formas de conocimiento en las disciplinas de practica
Jueves Clase Tedrico-Practica. . - -~
05/10/2017 17:00 a 18:00 Consuelo Lopez Fdez Formas de conocimiento en las disciplinas de practica
Viernes Seminario . L . :
06/10/2017 10:00 a 11:00 e ot b Ges s e El papel de la investigacion en la excelencia profesional.
Viernes Seminario . L . .
06/10/2017 11:00 a 12:00 T e El papel de la investigacion en la excelencia profesional.
Viernes
06/10/2017 | 120021230 DESCANSO
Viernes Seminario . L . .
06/10/2017 12:30a13:30 e dle i EussE e El papel de la investigacion en la excelencia profesional.
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Fecha Horario Actividad, aula 33, profesorado Tema /[ Contenido
Viernes Seminario . L . .
06/10/2017 13:30a14:30 e ) it El papel de la investigacion en la excelencia profesional.
Viernes
06/10/2017 14:30 a 16:00 DESCANSO-ALMUERZO
06\/';‘3;'28517 16:00 2 17:00
—— INAUGURACION OFICIAL MASTER. CONFERENCIA Dra. Carmen de la Cuesta Benjumea
06/10/2017 17:00 a 18:00

Miércoles Clase Teorico-Practica . -
11/10/2017 16:00 a 17:00 Consuelo Lépez Fdez La ciencia como forma de conocimiento
Miércoles Clase Teorico-Practica _ .
11/10/2017 17:00 a 18:00 Consuelo Lépez Fdez La ciencia como forma de conocimiento
Miércoles Clase Tedrico-Practica ’ - S
11/10/2017 18:00 a 19:00 Consuelo Lépez Fdez Estructura social de las disciplinas cientificas y sus efectos

Viernes 10:00 2 11:00 Clase Tedrico-Practica Aspectos filosoficos, sociales, disciplinares y profesionales en la posicion de la Enfermeria como
13/10/2017 Consuelo Lopez Fdez saber
13\//i160r/n;0517 11:00 a 12:00 Cclzii;r;irli_?’;:;é;;;; El proceso general de la investigacion.
13\//5/”;;17 12:00212:30 BEscANEC
13\//;%728;17 12:30a13:30 C(:I(E;i]ees;l';zrli_c;;:;a":c;iecza Metas de la investigacion en Enfermeria.
13\//;‘-:;/";0517 13:30a 14:30 (ZCIZZZl;F:IZrIi-c;’;:;é':cdtiecza Metas de la investigacion en Enfermeria.
13\//;%'/";;17 14:30 2 16:00 DESCANSO-ALMUERZO
13\//26(;/";0517 16:00 a 17:00 Méifgiglr(ijc;ﬁa Responsabilidad profesional y actividad cientifica: el compromiso con el cuidado y la investigacion
13;;37;;17 17:00 a 18:00 Méi?gi;]:[(ij(;ﬁa Responsabilidad profesional y actividad cientifica: el compromiso con el cuidado y la investigacion
13\//;%728;17 18:00 a 19:00 Méi?gi;]:ﬁ;ﬁa Responsabilidad profesional y actividad cientifica: el compromiso con el cuidado y la investigacion

Jueves

Clase Tedrico-Practica

Miércoles Seminario N T . s I
18/10/2017 16:00 a 17:00 o LEres Investigacion multidisplinar, interdisciplinar, transdiciplinar
Miércoles Seminario . . o P .
18/10/2017 17:00 a 18:00 Consuelo Lépez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
ié Seminario
1';?;;;'08;7 18:00 a 19:00 Reserie @arda VR Responsabilidad profesional y actividad cientifica: La ética en la actividad cientifica y profesional

20/10/2017

César Hueso Montoro

19/10/2017 10:00 a 11:00 Consuelo Lépez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
lase Teorico-Practi . " I o S
19;23\//;317 11:00 a 12:00 chiesu:;”f:pefpc;:: Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
Jueves
19/10/2017 12:00a12:30 DESCANSO
Jueves Clase Tedrico-Practica , » o L o
19/10/2017 12:30a13:30 Consuelo Lopez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
Jueves Clase Tedrico-Practica ; y o, L o,
19/10/2017 13:30a 14:30 Consuelo Lopez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacién e investigacion
Jueves
19/10/2017 14:30 a 16:00 DESCANSO-ALMUERZO
Jueves Clase Teorico-Practica , » o L o
19/10/2017 16:00 a 17:00 Consuelo Lépez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
Jueves Clase Tedrico-Practica , » o L o
19/10/2017 17:00 a 18:00 Consuelo Lépez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
Jueves Clase Tedrico-Practica , » o L o
19/10/2017 18:00 a 19:00 Consuelo Lopez Fdez Teoria enfermera: construccion, aplicacion, evaluacion e investigacion
20\//'137;0517 10:00 a 11:00 César?—leurzlsgal\r/llc;ntoro Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
Viernes 11:00 a 12:00 Seminario Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
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Fecha Horario Actividad, aula 33, profesorado Tema / Contenido
Viernes
20/10/2017 12:00 a 12:30 DESCANSO
Viernes Seminario - L - . .
20/10/2017 12:30a13:30 César Hueso Montoro Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
Viernes Seminario . N - - -
20/10/2017 13:30a14:30 Chsarr Mivese Memiee Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
Viernes
20/10/2017 DESCANSO-ALMUERZO
20\//1%7;;17 16:00 a2 17:00 César?—leurzlszal\r/llzntoro Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
20\//;;7;;17 17:00 a 18:00 César?—leurzlsr(])al\ljl(;ntoro Consumir investigacion, generar conocimiento y trasladar el conocimiento a la practica.
20\//:)2728;17 17:00 a 18:00 Clase Teorlizc;-:zriztécza Consuelo Responsabilidad profesional y actividad cientifica

Miércoles Seminario . S ) :

25/10/2017 16:00 a 17:00 M Teresa Moreno Casbas El papel de la investigacion en la excelencia profesional

Miércoles Seminario ) N ) )

25/10/2017 17:00 a 18:00 Ma Teresa Moreno Casbas El papel de la investigacion en la excelencia profesional
ié Seminario

2?;;;;;'5157 18:00 a 19:00 M Teresa Moreno Casbas El papel de la investigacion en la excelencia profesional

26}:8;26317 10:00 a 11:00 ConsuseeI:)nli_IZ‘:)r:; Fdez Libertad cientifica y profesional.
28\//2)2'/“260517 11:00212:00 Consj:l;nli_%aprz il Libertad cientifica y profesional.
28\//:)2/”;0517 12:00212:30 BEsCANGO

28\//2)2728;17 12:30a13:30 Cé;iig;irlc:é:;é;dt:; Colaboracion y negociacion.
28\//23726;17 13:30 a 14:30 ConsuSeT?Iig::(z) Fdez. Colaboracion y negociacion.

Principios metodologicos

» Aprendizaje centrado en el alumnado desde una perspectiva constructiva de cambio.

» Aprendizaje autonomo dirigido.

» Aprender cooperando y debatiendo entre iguales.

» El profesorado como facilitador.

» Las TIC al servicio de la formacion.

» Coherencia entre el discurso y la praxis.
» Atender la diversidad dentro del aula de formacion.

» Elaboracion por parte del alumnado de ejercicios de contraste (analisis comparativo) que le permitan tomar conciencia
de las similitudes y las diferencias encontradas entre los aspectos tedrico - conceptuales tratados en las materias con su
experiencia personal.

» Ensefianza-aprendizaje a partir de problemas / casos / proyectos

» Ensefianza-aprendizaje por investigacion.

Actividades formativas
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» Sesiones teodricas de clase (22h)

» Sesiones practicas de clase: trabajos en grupo, debates, seminarios, simulacidn (en todos sus niveles), visionado de
audiovisuales, presentacion y discusion de trabajos, practicas con medios informaticos, .buisquedas bibliograficas... (22 h)

» Trabajo auténomo: realizacién de trabajos, lectura de documentos, actividades online (153 h)

» Tutoria presencial y/o virtual (6 h)

» Actividades de evaluacién (2 h)

Metodologias docentes

1. Ensefianza--aprendizaje a partir de problemas / casos / proyectos. Los contenidos de la formacién deben girar en
torno a problemas de interés practico. Se promueven enfoques de aprendizaje orientados hacia la resolucidon de
problemas vinculados a situaciones reales que conecten con los referentes tedricos procedentes de la investigacion,
y que faciliten la interconexion entre teoria y practica. Por ejemplo a partir de noticias, estudios de caso, incidentes
criticos, dudas y problemas formulados por el alumnado, etc.

2. Aprendizaje centrado en el alumnado desde una perspectiva constructiva de cambio. Se promueve la participacion
activa por lo que los estudiantes s e han de involucrar y ser protagonistas de su proceso de aprendizaje. De ahi que
gran parte de la formacion se invierta en la realizacién de tareas y actividades, dentro y fuera del aula. Se promoveran
situaciones para explorar las ideas y creencias iniciales sobre el tema a tratar, cuestionando las ideas previas o
situandolas en conflicto a través de contraejemplos, de analisis de otras visiones diferentes, a través de lecturas,
y de reestructuracion personal de los conocimientos iniciales a través de la reflexion critica.

3. Ensefianza--aprendizaje por investigacion. Ademas de partir de problemas, la elaboracion del conocimiento profesional
ha de basarse en planteamientos que inciten a la formulacion de hipdtesis, de actitud y accion de busqueda de
informaciones y referentes externos que sirvan para alumbrar otras tentativas, el contraste de pareceres, la toma
de decisiones y el replanteamiento de las posiciones iniciales. Todo lo cual confiere al proceso formativo las
caracteristicas propias de una actividad de investigacion.

4. Aprendizaje autonomo dirigido. Gran parte del esfuerzo personal ha de generarse a partir de la propia iniciativa en el
trabajo y la reconstruccidn del sistema de pensamiento como profesional de la enfermera. Por ello, gran parte de los
esfuerzos deben invertirse en promover situaciones ante las que desarrollen la autonomia, la creatividad vy el
pensamiento critico. Y en conjunto favorezcan los procesos de autorregulacion. Para ello se formularan preguntas
constantemente, se partird de situaciones abiertas que desarrollen el pensamiento divergente, y se consideraran a
los propios participantes los que tengan que responderlas.

5. Aprender cooperando y debatiendo entre iguales. Dado que el aprendizaje es un proceso social, que se genera en la
interaccion entre iguales y con el docente, se deben propiciar situaciones que favorezcan el trabajo cooperativo,
la argumentacion de ideas, el debate y la discusidn, la negociacion de ideas y la busqueda de consenso. Se alternara
el trabajo individual, con el trabajo en pequefio grupo y el trabajo en gran grupo.

6. El profesorado como facilitador. El papel del docente es vital en todo lo anterior, seleccionando contenidos,
actividades y recursos dirigidos a facilitar la progresion del alumnado. Ademas ha de saber plantear
intervenciones que sirvan para exponer sus ideas y de servir de portavoz de los resultados de la investigacion
educativa, actuando de puente entre los contenidos estudiados y las personas que han de construirlo.

7. Las TIC al servicio de la formacion. Es de esperar que una parte importante de la formacién tenga lugar a partir
de exposiciones orales del profesorado en el aula y que buena parte de ellas se realice con apoyo de las TIC.
También es importante la presentacidon de documentos elaborados por el docente que sirvan de base para el
estudio de los estudiantes. Para ello jugara también un papel esencial el Campus Virtual y la plataforma Moodle.

8. Coherencia entre el discurso y la praxis. La metodologia de ensefianza empleada en el aula de formacién debe
guardar coherencia con la filosofia del cuidado que se desea proyectar. Resulta fundamental dicha coherencia con
vistas a que el propio proceso formativo resulte coherente con la practica profesional.
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9. Atender la diversidad dentro del aula de formacion. Siendo consecuentes con lo anterior, también se deberian de
facilitar espacios para aglutinar y atender a alumnado de distinto perfil de procedencia e, incluso, con diferente
grado de dedicacion al estudio.

10. Elaboracion por parte del alumnado de ejercicios de contraste (analisis comparativo) que le permitan tomar
conciencia de las similitudes y las diferencias encontradas entre los aspectos tedrico - conceptuales tratados en las
materias con su experiencia personal.

Sistemas de evaluacion

1. Participacidn.- Valoracion de las intervenciones en discusiones y debates, asi como de las preguntas y aportaciones
gue hace. (10%)
2. Actividades practicas de aula / Laboratorio de Simulacidn Clinica.-- Se encomendaran tareas y actividades de aula

para ser desarrolladas fundamentalmente de forma cooperativa. Dichas actividades serviran de base para evaluar
regularmente el trabajo desarrollado por el alumnado. (40%)
3. Actividades de seguimiento en campus virtual.-- Participacién en foros, tutoria virtual, trabajos online, etc. (30%)

Lectura y ejercicios sobre ellas.-- Lecturas de documentos, articulos, libros con cuestionarios, guias o testigos de
lectura. (10%)
5. Pruebas escritas y/o trabajos finales de revisidn y sintesis / informe de actividad.-- Al objeto de promover una visién de

conjunto de cada una de las materias, se realizardn pruebas finales, en unos casos en formato de examen,
presencial o no, y en otros en forma de trabajos globales de sintesis o de aplicacion de los conocimientos adquiridos.
(30%)

6. Exposiciones orales / defensa oral de trabajos.-- Se valorara la actitud y capacidad de exponer y debatir ideas, asi

como de realizar exposiciones formales ante el resto de la clase. (10%)
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