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PLAN DE ESTUDIOS ggEUI\/IIDASTER UNIVERSITARIO EN INNOVACION E INVESTIGACION EN CUIDADOS DE

BT 5602 ENFERMERIA AVANZADA
ASIGNATURA 860203 CIRUGIA MENOR

COORDINADOR/A FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Objetivos

1. Adquirir capacitacién especifica para respetar y salvaguardar la autonomia del paciente que va a ser sometido
a CM, asi como sus derechos a la intimidad y a la informacién.

Estar familiarizado y desarrollar habilidades para orientar y asesorar al paciente, asi como para realizar de
forma adecuada las intervenciones de apoyo familiar y de educacién sanitaria que correspondan.

Adquirir conocimientos y desarrollar habilidades para fomentar y mantener la integridad de la piel y para
prevenir y controlar la infeccién.

Adquirir capacitacién y dominio en técnicas basicas de CM.

Adquirir conocimientos y desarrollar habilidades para seleccionar, administrar o aplicar, los medicamentos y
productos sanitarios especificos de Cirugia Menor (CM), teniendo en cuenta sus limitaciones de uso,
contraindicaciones y efectos indeseables.
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Resultados de aprendizaje

1. Conoce el marco legislativo especifico de la CM (legislacién estatal y autondémica), y potenciar actitudes para
el respeto y salvaguarda de los derechos de la persona que va a ser sometida a CM.

2. Protege los derechos a la asistencia sanitaria del paciente incapaz de tomar decisiones, especialmente si es
menor, estd incapacitado o es incompetente.

3. Proporciona informacién sobre las técnicas y procedimientos a utilizar, asi como sobre sus ventajas e
inconvenientes, prestando al paciente el apoyo necesario para facilitar la toma de decisiones y la obtencién
del consentimiento informado cuando asi se requiera.

4. Estd familiarizado, cumplimenta y gestiona de forma adecuada la documentaciéon especifica de CM,
registrando los datos pertinentes en la historia clinica del paciente.

5. Identifica las lesiones basicas de la piel y faneras.

6. Hace la vigilancia de la piel fomentando su autocuidado (consejo profesional), y aplicando medicamentos y
productos tépicos, con el propdsito de mantener la integridad de la piel y membranas mucosas y promover su
integridad.

7. Es capaz de controlar la infeccién, poniendo en marcha las medidas universales para minimizar el contagio y
la transmision de agentes infecciosos, asi como prevenir y detectar precozmente la infeccién en pacientes de
riesgo.

8. Conoce el instrumental bésico de CM.

9. Aplica eficazmente el cuidado de las heridas con objeto de estimular su curacién y prevenir complicaciones.

10. Prepara, aplica y/o administra de forma segura y efectiva la medicaciéon analgésica, ansiolitica, anestésica
local y la medicacién y productos tépicos especificos de CM. Hacer su seguimiento terapéutico y no
terapéutico.

Contenidos

Aspectos Histéricos y Marco Legal de la Cirugia Menor. El Consentimiento Informado.

La Cartera de Servicios en Atencién Primaria. Criterios de clasificaciédn. Contraindicaciones de la Cirugia Menor
en Atencién Primaria.

Documentacion de la Consulta de Cirugia Menor. Derivacién de Pacientes. Circuito de Anatomia Patoldgica.
Instrumental Quirdrgico: Manejo y Conservacién. Esterilizacién. Lavado de Manos. Campos Quirlrgicos.
Circuito de Personal y de Pacientes en el Quiréfano de Cirugia Menor.

La piel y faneras.

Anatomia de Superficie.

Incisiones quirdrgicas: Trazado de la incisién quirdrgica. Zonas de riesgo. Técnicas quirdrgicas basicas.

Proceso de reparacion de heridas. La cicatrizacidn

Medicacién Especifica de Cirugia Menor. Analgesia, ansiolisis, anestesia local, medicacién tépica y panel de
apésitos.
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Objetivos
Cronograma provisional
Fecha Horario Adw;:_?:i aula Tema / Contenido
Martes .
01/03/20 16'90 a Clase Tedrico-Practica
17:00 e
16 Presentacion.
Martes . Aspectos Histéricos y Marco Legal de la Cirugia Menor.
01/03/20 17'(_)0 a Clase Teérico-Practica P y K K
16 18:00
Martes )
01/03/20 18'?0 a Clase Tedrico-Practica
16 19:30
Martes Aspectos Histéricos y Marco Legal de la Cirugia Menor. El consentimiento Informado
19:30 a - P
01/03/20 ; Clase Teérico-Practica
16 20:30
Miércoles .
02/03/20 116%9803 Clase Tedrico-Practica
16 ' La Cartera de Servicios en Atencién Primaria. Criterios de Clasificacién. Contraindicaciones

Miércoles 17:00 a de la CM en AP. Test de Lesiones

02/03/20 18:00 Clase Teérico-Practica
16 ’
Miércol
0|2%c3c;2e§ 18:30 a Clase Teérico-Practica L@ Cartera de Servicios en Atencién Primaria. Criterios de Clasificacion. Contraindicaciones
16 19:30 de la CM en AP. Procesos y Procedimientos en CM
Miércoles
! 19:30 a 4 i Practi Documentacién de la Consulta de Cirugia Menor. Derivacién de Pacientes. Circuito de
02/03/20 Clase Tedrico-Practica g P
16 20:30 Anatomfa Patolégica
Jueves 16:00 a . L Instrumental Quirdrgico: Manejo y Conservacién. Esterilizacién. Lavado de Manos. Campos
03/03/20 17:00 Clase Teérico-Practica  Quirdrgicos. Circuito de Personal y de Pacientes en el Quiréfano de Cirugia Menor. Manejo y
16 Conservacion del Instrumental
Jueves Instrumental Quirdrgico: Manejo y Conservacién. Esterilizacién. Lavado de Manos. Campos
03/03/20 17:00 a Clase Tedrico-Practica Quirdrgicos. Circuito de Personal y de Pacientes en el Quiréfano de Cirugia Menor.
18:00 Esterilizacién. Lavado de Manos. Campos Quirlrgicos. Circuito de Personal y de Pacientes en
16
el Quiréfano
Jueves .
030320 8392 Clase Tesrico-Practica
Jui\?es La piel y faneras
03/03/20 12963;): Clase Tedrico-Practica
16 )
]
Miércoles .
09/03/20 116#80&‘ Clase Tedrico-Practica
Mié:foles Anatomia de Superficie
09/03/20 1{59803 Clase Tedrico-Practica
16 ’
Miércoles .
09/03/20 1185'3300&‘ Clase Tedrico-Practica
_,15 ' Incisiones quirlrgicas: Trazado de la incisién quirdrgica. Zonas de riesgo. Técnicas quirtrgicas
Miércoles 19:30 a bésicas. Trazado de la incisién quirdrgica. Zonas de riesgo.
09/03/20 2(')_30 Clase Tedrico-Practica
16 ’
Jueves .
10/03/20 1%9803 Clase Teérico-Practica
16 Incisiones quirdrgicas: Trazado de la incisién quirdrgica. Zonas de riesgo. Técnicas quirdrgicas
. ) . asicas. Técnicas quirdrgicas basicas (videos
Jueves 17 Ooa ) ) b, . T/ . Pl . bl . ( 'd )
10/03/20 lé-OO Clase Tedrico-Practica
16 ’
eves
1J0u/0\§/20 18:30 a Clase Teérico-Practica  Proceso de reparacion de heridas: la cicatrizacion. Criterios bésicos en curas locales. La
16 19:30 cicatrizacién
eves
1J0u/0\§/20 19:30 a Clase Teérico-Practica  Proceso de reparacion de heridas: la cicatrizacion. Criterios basicos en curas locales. Criterios
16 20:30 bésicos en Curas Locales
|
Lunes
14/03/20 16:00 a Clase Teérico-Practica  Medicacion Especifica de Cirugia Menor. Analgesia, ansiolisis, antestesia local, medicacion

16 17:00 tépica y panel de apésitos. Analgesia
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Objetivos
Lunes 17:00 a L, - o ) L . L
14/03/20 1é-00 Clase Teérico-Practica l\/!eqlcauon Especn"lc’a Qe Clrugl_a Mgnor. Analgesia, ansiolisis, antestesia local, medicacion
16 : tépica y panel de apésitos. Ansiolisis
Lunes
1 470 3/20 1185303 Clase Teérico-Practica Med_ica_cién Espec_iﬁca_ Sie C:jrl_lgia Menor. Analgesia, ansiolisis, antestesia local, medicacién topica y panel de apdsitos.
16 : Corticoides y Medicacién Tépica
Lunes
14;103/20 12963;306 Clase Tebrico-Practica  Medicacién Especifica de Cirugia Menor. Analgesia, ansiolisis, antestesia local, medicacién
16 : tépica y panel de apdsitos. Panel de Apésitos
Evaluacion

1.Asistencia y participacién en las sesiones presenciales

2.Acceso a la pagina web de la asignatura

3.Realizacién de las actividades de autoevaluacién/autoaprendizaje

4.Actividades de aprendizaje colaborativo

5.Evaluacién continua: trabajo individual y de grupo

6.Participacion reglada en los foros de discusién

7. Actividades de autoevaluacién disefiadas con el Software Hot Potatoes (Half Baked Software, LTD)
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