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8601 ATENCIÓN A LA DEPENDENCIA
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ASIGNATURAASIGNATURA
860104 CUIDADOS AVANZADOS A PERSONAS EN SITUACIÓN DE 
DEPENDENCIA

COORDINADOR/ACOORDINADOR/A FACULTAD DE ENFERMERÍA Y FISIOTERAPIA

Objetivos

1. Valorar e integrar en el cuidado del dependiente, los distintos servicios sociosanitarios del entorno.
2. Planificar  y enseñar  a aplicar cuidados de salud a personas  en situación de dependencia y su entorno.
3. Comprender e identificar cuidados de salud a personas discapacitadas(intelectuales, sensoriales, mentales y/o 

físicas) en situación de dependencia
4. Profundizar en la aplicación de cuidados avanzados a pacientes con trastorno mental grave y con demencia
5. Conocer los avances en cuidados paliativos, los niveles asistenciales y criterios de derivación
6. Profundizar en el conocimiento de los avances en cuidados de larga duración
7. Analizar las necesidades de las personas con necesidad de cuidados especiales(grandes dependientes) y 

planificar la cobertura de los cuidados  sustitutorios que hagan posible el descanso del cuidador informal
8. Analizar la  identidad disciplinar y autonomía profesional como ejes del cuidado profesional al dependiente
9. Integrar en los cuidados ante la muerte de la persona dependiente, las distintas dimensiones del ser humano 

que en ella influyen.

Resultados de aprendizaje

1. Coordina los distintos servicios socio-sanitarios del  entorno en el cuidado del dependiente.
2. Profundiza en el conocimiento y desarrolla habilidades necesarias para aplicar y enseñar cuidados de salud a 

personas en situación de dependencia y su entorno. 
3. Describe  e identifica nuevos enfoques cuidados de salud a personas discapacitadas(intelectuales, sensoriales, 

mentales y/o físicas) en situación de dependencia
4. Aplica los nuevos enfoques de los  cuidados en el paciente con trastorno mental grave o con demencia
5. Señala e identifica los avances en cuidados paliativos, niveles asistenciales y criterios de derivación
6. Enumera y define los avances en cuidados de larga duración
7. Detecta y planifica la cobertura de las necesidades de grandes dependientes que hacen posible el descanso 

del cuidador informal 
8. Comprende la necesidad de la identidad disciplinar y la autonomía profesional como ejes del cuidado 

profesional al dependiente.
9. Define  y aplica el trabajo por competencias profesionales
10. Realiza un análisis reflexivo e integral sobre  los cuidados ante la muerte de la persona dependiente

Contenidos
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1. Impacto de la dependencia en la vida productiva

2. Inserción sociolaboral de las personas con problemas de discapacidad
3. La inmigración y la inclusión social como proveedores de cuidados. Protección jurídico-profesional del sistema 

de cuidados informales
4. Problemas y diagnósticos más prevalentes en el contexto de la dependencia

5. Cuidados en los problemas más prevalentes en el contexto de la dependencia
6. Competencias emocionales como herramienta para el cuidado

7. Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la dependencia. Talleres de 
apoyo al cuidado

8. Enfermedades discapacitantes en los niños
9. Interacción y estimulación infantil (0-3 años)

10. Ley de dependencia y protección a menores de 3 años
11. Trastornos del Espectro Autista

12. Aspectos psicosociales, espirituales y culturales que influyen en los cuidados de los dependientes y de su 
entorno al final de la vida

13. Nuevos enfoques en el manejo de las demencias
14. Nuevos enfoques en el manejo de los trastornos mentales graves

15. Nuevos enfoques en cuidados paliativos
16. Aplicación de la metodología de enfermería en los cuidados paliativos

Cronograma provisional

Fecha Horario
Actividad, aula

31/41 Tema / Contenido

Lunes
28/03/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica Competencias emocionales como herramienta para el cuidado

Lunes
28/03/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica Avances en Cuidados Paliativos

Lunes
28/03/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica

Impacto de la dependencia en la vida productiva. La inmigración y la inclusión social 
como proveedores de cuidados. Protección jurídico-profesional del sistema de cuidados 
informales

Lunes
28/03/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la
dependencia. Talleres de apoyo al cuidado

Martes
29/03/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la

dependencia. Talleres de apoyo al cuidado

Martes
29/03/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica Enfermedades discapacitantes en los niños

Martes
29/03/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica Aspectos  psicosociales,  espirituales  y  culturales  que  influyen  en  los  cuidados  de  los

dependientes y de su entorno al final de la vida.

Martes
29/03/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica Interacción y estimulación infantil (0-3 años)

Miércoles
30/03/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica Trastornos del Espectro Autista

Miércoles
30/03/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica Nuevos enfoques en cuidados paliativos

Miércoles
30/03/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica

Aspectos emocionales que inciden en el juicio profesional
Miércoles
30/03/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica

Jueves
31/03/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica Taxonomía NANDA. Actualización y procedimiento

Jueves
31/03/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica El juicio profesional en Trabajo Social

Jueves
31/03/20

18:30 a
19:30

Clase Teórico-Práctica Investigación en taxonomía enfermera.
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Fecha Horario
Actividad, aula

31/41 Tema / Contenido

16

Jueves
31/03/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones críticas

Lunes
04/04/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica

Enfoque interdisciplinar del tratamiento de las demencias y enfermedades 
neurodegenerativas

Lunes
04/04/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica
Farmacología en entidades nosológicas que causan dependencia. Novedades en el 
tratamiento de la Enfermedad  de Parkinson

Lunes
04/04/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica

Farmacología en entidades nosológicas que causan dependencia. Novedades en el 
tratamiento de la Esclerosis Múltiple

Lunes
04/04/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica
Farmacología en entidades nosológicas que causan dependencia. Novedades en el 
tratamiento de las demencias

Martes
05/04/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica

El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones críticas. Taxonomía NANDA
Martes

05/04/20
16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica

Martes
05/04/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica

Juicio profesional en contextos avanzados: casos .Taxonomía NANDA. Actualización y 
procedimiento: DesafíosMartes

05/04/20
16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica

Miércoles
06/04/20

16

16:00 a
17:00 Clase Teórico-Práctica

El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones críticas: Casos

Miércoles
06/04/20

16

17:00 a
18:00

Clase Teórico-Práctica

Miércoles
06/04/20

16

18:30 a
19:30 Clase Teórico-Práctica

Miércoles
06/04/20

16

19:30 a
20:30

Clase Teórico-Práctica

Evaluación

Criterios y Métodos de Evaluación El sistema de evaluación se realizará mediante ejercicios que midan tanto la adquisición de conocimientos 
teóricos adquiridos, como las actividades programadas. Aspectos a valorar: Asistencia y participación en clase y 
en el foro del campus virtual. Pruebas de ensayo y realización de trabajos individuales. Trabajos en grupo. 
Debates. Exposiciones. Demostraciones. Pruebas de Evaluación y validación. Portafolio
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