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PLAN DE ESTUDIOS

GUIA DOCENTE 2015-2016

860 MASTER UNIVERSITARIO EN INNOVACION E INVESTIGACION EN CUIDADOS DE
SALUD

8601 ATENCION A LA DEPENDENCIA

8602 ENFERMERIA AVANZADA

860104 CUIDADOS AVANZADOS A PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

COORDINADOR/A FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

MODULO

ASIGNATURA

Objetivos

1. Valorar e integrar en el cuidado del dependiente, los distintos servicios sociosanitarios del entorno.

2. Planificar y ensefiar a aplicar cuidados de salud a personas en situacién de dependencia y su entorno.

3. Comprender e identificar cuidados de salud a personas discapacitadas(intelectuales, sensoriales, mentales y/o

Nouk

©w

fisicas) en situaciéon de dependencia

Profundizar en la aplicacién de cuidados avanzados a pacientes con trastorno mental grave y con demencia
Conocer los avances en cuidados paliativos, los niveles asistenciales y criterios de derivacién

Profundizar en el conocimiento de los avances en cuidados de larga duracién

Analizar las necesidades de las personas con necesidad de cuidados especiales(grandes dependientes) y
planificar la cobertura de los cuidados sustitutorios que hagan posible el descanso del cuidador informal
Analizar la identidad disciplinar y autonomia profesional como ejes del cuidado profesional al dependiente
Integrar en los cuidados ante la muerte de la persona dependiente, las distintas dimensiones del ser humano
que en ella influyen.

Resultados de aprendizaje

1.
2.

w
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8.

9.
10.

Coordina los distintos servicios socio-sanitarios del entorno en el cuidado del dependiente.

Profundiza en el conocimiento y desarrolla habilidades necesarias para aplicar y ensefar cuidados de salud a
personas en situacién de dependencia y su entorno.

Describe e identifica nuevos enfoques cuidados de salud a personas discapacitadas(intelectuales, sensoriales,
mentales y/o fisicas) en situacién de dependencia

Aplica los nuevos enfoques de los cuidados en el paciente con trastorno mental grave o con demencia
Sefiala e identifica los avances en cuidados paliativos, niveles asistenciales y criterios de derivacién
Enumera y define los avances en cuidados de larga duracién

Detecta y planifica la cobertura de las necesidades de grandes dependientes que hacen posible el descanso
del cuidador informal

Comprende la necesidad de la identidad disciplinar y la autonomia profesional como ejes del cuidado
profesional al dependiente.

Define y aplica el trabajo por competencias profesionales

Realiza un andlisis reflexivo e integral sobre los cuidados ante la muerte de la persona dependiente

Contenidos
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1. Impacto de la dependencia en la vida productiva

Insercién sociolaboral de las personas con problemas de discapacidad

La inmigracién y la inclusién social como proveedores de cuidados. Proteccién juridico-profesional del sistema

de cuidados informales

Problemas y diagndsticos mas prevalentes en el contexto de la dependencia

Cuidados en los problemas mas prevalentes en el contexto de la dependencia

Competencias emocionales como herramienta para el cuidado

Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la dependencia. Talleres de

apoyo al cuidado

8. Enfermedades discapacitantes en los nifios

9. Interaccién y estimulacién infantil (0-3 afos)

10. Ley de dependencia y proteccién a menores de 3 afios

11. Trastornos del Espectro Autista

12. Aspectos psicosociales, espirituales y culturales que influyen en los cuidados de los dependientes y de su
entorno al final de la vida

13. Nuevos enfoques en el manejo de las demencias

14. Nuevos enfoques en el manejo de los trastornos mentales graves

15. Nuevos enfoques en cuidados paliativos

16. Aplicacién de la metodologia de enfermeria en los cuidados paliativos

w N

No vk

Cronograma provisional

Actividad, aula

Fecha Horario 31/41 Tema / Contenido
Lunes 16:00 a
28/03/20 17:00 Clase Teorico-Practica | Competencias emocionales como herramienta para el cuidado
16 )
Lunes 17:00 a
28/03/20 1é,00 Clase Tedrico-Practica Avances en Cuidados Paliativos
16 '
Lunes 18:30 a Impacto de la dependencia en la vida productiva. La inmigracién y la inclusién social
28/03/20 1é,30 Clase Tedrico-Practica | como proveedores de cuidados. Proteccidn juridico-profesional del sistema de cuidados
16 ) informales
Lunes
28703/20 129(133?06 Clase Teérico-Practica | Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la
16 : dependencia. Talleres de apoyo al cuidado
Martes
29/03/20 1{5;(.)806 Clase Teérico-Practica | Habilidades para facilitar el aprendizaje de los cuidados de salud en el contexto de la
16 : dependencia. Talleres de apoyo al cuidado
Martes 17:00 a
29/03/20 1é,00 Clase Tedrico-Practica | Enfermedades discapacitantes en los nifios
16 '
Martes 18:30 a . . L. . .
29/03/20 1é-3o Clase Teérico-Practica | Aspectos psicosociales, esplrltualles y cuItl_JraIes que influyen en los cuidados de los
16 : dependientes y de su entorno al final de la vida.
Martes 19:30 a
29/03/20 26,30 Clase Teérico-Practica | Interaccién y estimulacién infantil (0-3 afios)
16 '
Miércoles 16:00 a
30/03/20 1%,00 Clase Teérico-Practica | Trastornos del Espectro Autista
16 )
Miércoles 17:00 a
30/03/20 1é,00 Clase Tedrico-Practica | Nuevos enfoques en cuidados paliativos
16 )
Miércoles X
300320 | 15302 | Clase Tecrico-Practica
.,16 Aspectos emocionales que inciden en el juicio profesional
Miércoles 19:30 a
30/03/20 2('),30 Clase Tedrico-Practica
16 )
Jueves 16:00 a N ) .y -
31/03/20 1;_00 Clase Tedrico-Practica | Taxonomia NANDA. Actualizacién y procedimiento
16 )
Jueves 17:00 a
31/03/20 1é.00 Clase Tedrico-Practica | El juicio profesional en Trabajo Social
16 )
Jueves 18:30 a Clase Tedrico-Practica | Investigacion en taxonomia enfermera.
31/03/20 19:30
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Fecha Horario 31/41 Tema / Contenido
16
Jueves .
31/03/20 12%?’20&] Clase Tedrico-Practica | El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones criticas
16 )
Lunes . T . .
16:00 a PR Enfoque interdisciplinar del tratamiento de las demencias y enfermedades
04/&)2/20 17:00 Clase Tedrico-Practica neurodegenerativas
Lunes . . . .
17:00 a PR Farmacologia en entidades nosolégicas que causan dependencia. Novedades en el
04/(1)2/20 18:00 Clase Tedrico-Practica tratamiento de la Enfermedad de Parkinson
Lunes P . o .
18:30 a L pes Farmacologia en entidades nosoldgicas que causan dependencia. Novedades en el
04/(1)2/20 19:30 Clase Teorico-Practica tratamiento de la Esclerosis Mdltiple
Lunes P . ‘L .
19:30 a PRSP Farmacologia en entidades nosolégicas que causan dependencia. Novedades en el
04/(132/20 20:30 Clase Tedrico-Practica tratamiento de las demencias
Martes .
050420 | 9092 | Clase Tesrico-Practica
Malr?es El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones criticas. Taxonomia NANDA
05/04/20 117598023 Clase Tedrico-Practica
16 )
Martes .
05/04/20 1;3;:;)03 Clase Teérico-Practica
16 ) Juicio profesional en contextos avanzados: casos .Taxonomia NANDA. Actualizacién y
Martes 19:30 a procedimiento: Desafios
05/04/20 o Clase Tedrico-Practica
16 20:30
Miércoles X
06/04/20 1%9803 Clase Tedrico-Practica
16 )
Miércoles .
06/04720 | /092 | Clase Tesrico-Practica
.,16 El juicio profesional en procesos de dependencia y situaciones criticas: Casos
Miércoles 18:30 a
06/04/20 1é,30 Clase Tedrico-Practica
16 )
Miércoles .
06/04/20 | 123398 | Clase Teorico-Practica
16 20:30

Evaluacion

El sistema de evaluacion se realizard mediante ejercicios que midan tanto la adquisicién de conocimientos
tedricos adquiridos, como las actividades programadas. Aspectos a valorar: Asistencia y participacién en clase y
en el foro del campus virtual. Pruebas de ensayo y realizacién de trabajos individuales. Trabajos en grupo.
Debates. Exposiciones. Demostraciones. Pruebas de Evaluacidn y validacidn. Portafolio
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