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GUIA DOCENTE 2015-2016

PLAN DE ESTUDIOS ggEUI\/IIDASTER UNIVERSITARIO EN INNOVACION E INVESTIGACION EN CUIDADOS DE

860003 METODOLOGIA DE INVESTIGACION EN CIENCIAS DE LA SALUD.
EVIDENCIA CIENTIFICA

COORDINADOR/A FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIA

Objetivos

=

Conocer los cambios histéricos relacionados con la investigacién biomédica y los principales problemas

sociosanitarios en Espafia desde la crisis de 1898 hasta la posguerra.

Exponer fuentes documentales relacionadas con los problemas sociosanitarios en Espafia y en Cadiz (1898-

1945).

Exponer fuentes documentales relacionadas con la investigacién sobre demografia y mortalidad en Cadiz en

la primera mitad del siglo XX.

Identificar los distintos niveles biolégicos de organizacién

Identificar los mecanismos biopatoldgicos basicos en los distintos niveles de organizacién Enumerar

metodologias diagndsticas basicas para problemas prevalentes de salud

Interpretar citofisioldgicamente las estructuras microscépicas bésicas

Reconocer la instrumentacién basica para técnicas diagndsticas en biomedicina

. Identificar morfolégicamente los resultados de la realizacién de técnicas basicas.

Programar una secuencia experimental para el seguimiento de un problema de salud.

0. Disefiar un proyecto de investigacién desde el punto de vista de la investigacién basica Conocer los principios

metodoldgicos basicos para el disefio de una investigacién.

11. Identificar las etapas del desarrollo de una investigacién y sus caracteristicas fundamentales.

12. Facilitar el aprendizaje de técnicas bésicas para la practica de una investigacion.

13. Conocer las principales fuentes de adquisicién de la evidencia.

14. Disefiar una estrategia de busqueda eficiente.

15. Realizar una sintesis de la evidencia encontrada.

16. Aplicar las evidencias encontradas para responder adecuadamente a las preguntas formuladas.

17. Definir problemas de investigacién en cuidados de salud y conocer las particularidades metodoldgicas de los
principales disefos utilizados en este campo

18. Localizar la informacién de forma rapida, sencilla y completa en la plataforma especializada de conocimiento
en cuidados de salud Ciberindex

19. Conocer las distintas fases de estudio en el desarrollo de un nuevo medicamento y métodos de investigacion
utilizados en la evaluacién de medicamentos.

20. Conocer las bases metodoldgicas, éticas y legales en las que se fundamenta la realizacién de los ensayos
clinicos con medicamentos.

21. Realizar un andlisis critico de una publicacién de un ensayo clinico con medicamentos.

22. Conocer los objetivos y tipos de estudios de utilizacién de medicamentos.

23. Conocer el sistema ATC de clasificacién de medicamentos, la unidad de medida DDD e indicadores mas
usados en los estudios de utilizacién de medicamentos.

24. Conocer los métodos de Farmacovigilancia méas importantes y caracteristicas basicas del estudio de
Imputabilidad.

25. Conocer en que consiste un error de medicacién y los distintos tipos que existen.

26. Conocer las formas de deteccidén y prevencion de los errores de medicacién.

27. Conocer los principales métodos utilizados en el estudio de los errores de medicacién.

28. Conocer las principales caracteristicas de la investigacién cualitativa en Ciencias de la Salud.

29. Describir las técnicas mas habituales utilizadas en la investigacién cualitativa. Familiarizacién con las
principales convocatorias de financiacién actuales en investigacién sanitaria.

30. Desarrollar habilidades de blsqueda de informacidn relevante.

31. Conocer las areas prioritarias de financiacién nacional e internacional.

32. Iniciarse en el lenguaje administrativo mas comin empleado en las convocatorias de financiacién

HOWNO up W N

Resultados de aprendizaje

1. Conoce los cambios histéricos en la investigacién biomédica en Espafia y los principales problemas
sociosanitarios de nuestro pais (1898-1945) y las fuentes documentales bdsicas sobre los problemas
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sociosanitarios en Espafia y en Cadiz (1898-1945).

2. Conoce las fuentes documentales basicas sobre la demografia y la mortalidad en Espafia y en Cédiz en la
primera mitad del siglo XX y la importancia de la Investigacién basica para el diagnéstico de problemas de
salud.

3. Conoce la importancia de la Investigacién basica para la prevencién en salud, el desarrollo de nuevos
abordajes terapéuticos, el seguimiento de problemas de salud en pacientes crénicos y la identificacién de
problemas de salud producidos por téxicos quimicos y/o medioambientales.

4. Valora la importancia de la Investigacién bdsica para el incremento del conocimiento cientifico en salud y para
diseflar mejoras en la calidad asistencial.

5. Identifica la instrumentacién basica para el procesamiento de muestras bioldgicas y las técnicas basicas y
complementarias para el estudio histoldgico de muestras fijadas y las etapas del desarrollo de una
investigacién y sus caracteristicas fundamentales.

6. Conoce los mecanismos basicos y los instrumentos necesarios para la experimentacién con células vivas y los
principios metodoldgicos basicos para el disefio de una investigacion.

7. Identifica la necesidad de planificar el trabajo de laboratorio y realizarlo de forma metédica.

8. Es capaz de disefiar un proyecto de investigacién bdsico, elaborar una comunicacién cientifica a partir de un
diseflo experimental y comunicar oralmente un disefio experimental.

9. Aplica los métodos y técnicas basicas de disefo de la investigacién.

10. Conoce las principales fuentes de adquisicién de la evidencia cientifica, establece una estrategia de busqueda
de la evidencia cientifica valida y eficaz, realiza una seleccién y sintesis validas de las evidencias encontradas
e interpreta de forma critica los datos encontrados, localiza informacién pertinente de forma rapida, adecuada
en la plataforma especializada de conocimiento en cuidados de salud Ciberindex y conoce las estrategias para
gestionar adecuadamente su conocimiento.

11. Define problemas de investigacién aplicada en cuidados de salud y conoce las particularidades metodolégicas
de los principales disefios utilizados en la investigacién aplicada en cuidados.

12. Conoce las fases de estudio en las que se divide el periodo de desarrollo de un nuevo medicamento y los
principales métodos de investigacion en la evaluacién de los medicamentos.

13. Describe las principales caracteristicas de los distintos tipos de Ensayos Clinicos con medicamentos.

14. Conoce los principios éticos en los que se basa la realizacién de los ensayos clinicos, las normas legales que
rigen la realizacién de los ensayos clinicos con medicamentos y las limitaciones inherentes al Ensayo Clinico
con medicamentos.

15. Realiza un anélisis critico de una publicacién de un ensayo clinico con medicamentos, describe los objetivos
de los estudios de utilizacién de medicamentos y los distintos tipos de los estudios de utilizacién de
medicamentos.

16. Conoce las caracteristicas y estructura de la clasificacién ATC de medicamentos, describe las caracteristicas
de la DDD (Dosis Diaria Definida), diferencia los principales métodos y sistemas de farmacovigilancia y
describe las caracteristicas basicas del estudio de Imputabilidad.

17. Conoce los distintos tipos de errores de medicacidn existentes y su incidencia, los niveles de gravedad
utilizados en la valoracién de los errores de medicacién, las formas de deteccién de los errores de medicacién,
la forma de comunicacién de los errores de medicacién, las formas de prevencién de los errores de
medicacién, los principales métodos utilizados en el estudio de los errores de medicacién y las ventajas y
limitaciones del disefio cualitativo.

18. Describe las principales caracteristicas de las técnicas mds utilizadas en investigaciéon Cualitativa.

19. Conoce las posibilidades de financiacién, genéricas y especificas, para proyectos de investigacién sanitaria.

20. Reconoce los requisitos y recomendaciones generales para acudir a convocatorias publicas de financiacién.

21. Busca informacién sobre convocatorias especificas de investigacién a través de los portales y de las
publicaciones de los principales organismos financiadores.

Contenidos

1. Lainvestigacién biomédica y los problemas sociosanitarios en Espafia (1898-1945)

2. Fundamentos de investigacién béasica en Ciencias de la Salud.

3. Investigacién clinico-epidemiolégica: principios metodolégicos bésicos para el disefio de un estudio de
investigacion.

4. Evidencia cientifica.

5. Investigacién aplicada a los cuidados y gestién del conocimiento: aspectos conceptuales, disefios, estructura
y manejo de la plataforma Ciberindex.

6. Investigacién del medicamento: el medicamento como objeto de estudio: del ensayo clinico a la
farmacovigilancia.

7. Iniciacién a la investigacién cualitativa.

8. Fuentes de financiacién de la investigacién sanitaria.
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Tema / Contenido

D1 /A1
03ioho1s  18:30219:30  Clase Tebrico-Practica  Presentacion. i
La investigacion biomédica en Espafia (1898-1945).
Jueves . . o - Fuentes documentales para el estudio de los problemas sociosanitarios en
19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica
03/12/2015 Espafia y en Cadiz (1898-1945).
Miércoles 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica Un modelo de investigacidon en demografia histérica
09/12/2015 ' ' ’
Miércoles . . - - Fundamentos de investigacion béasica en ciencias de la salud: Métodos de
09/12/2015  17:00218:00  Clase Tedrico-Practica oy, jig en ciencias basicas.
Miércoles . . - o Fundamentos de investigacion béasica en ciencias de la salud: Métodos de
09/12/2015 18:30 a 19:30 Clase Tedrico-Practica estudio en ciencias bésicas.
Miércoles . . f D Fundamentos de investigacién basica en ciencias de la salud: Elaboracién de
09/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica disefios experimentales.
Jueves Fundamentos de investigacion béasica en ciencias de la salud: Equipamiento y
10/12/2015 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica Técnicas bdasicas. Andlisis e identificaciéon de estructuras fundamentales mediante
Microscopio Virtual
Jueves . . PN Investigacién Clinico-Epidemioldgica: Presentacién. El Protocolo de
10/12/2015 SRR Clase Teorico-Fractica Investigacién. Etapas. Hipdtesis y objetivos. Aspectos metodolégicos
Jueves . . D Investigacién Clinico-Epidemioldgica: Presentacién. El Protocolo de
10/12/2015 18:30 2 19:30 Clase Tedrico-Practica Investigacion. Etapas. Hipotesis y objetivos. Aspectos metodoldgicos
Jueves . . TP Investigacién Clinico-Epidemioldgica: EIl método epidemioldgico. Estudios
10/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica descriptivos
Lunes . . D Investigacién Clinico-Epidemiolégica: Estudios de cohortes. Estudios caso
14/12/2015 16:00 a 17:00 Clase Teorico-Practica control. Estudios experimentales.
Lunes . . e D Investigacion Clinico-Epidemioldgica: Protocolo de Investigacion Clinica.
14/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica Ejercicios practicos
Lunes . . - _— L . . ) ..
14/12/2015 18:30 a 19:30 Clase Tedrico-Practica Investigacion Clinico-Epidemioldgica: Estudios descriptivos.
Lunes . . TSP Investigacién Clinico-Epidemiolégica: Estudios descriptivos. Preparacién y
14/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica directrices estudio caso control.
Martes L. L Evidencia Cientifica: Conceptos Basicos de EBE. Calidad de la Evidencia.
16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica
15/12/2015 I ! Revisiones sistematicas. G.P.C. Fuentes de Informacion.
Martes . . TSP Evidencia Cientifica: Protocolo para la busqueda de evidencia. Filtros
15/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica metodolégicos.
Martes . . TP Investigacién Clinico-Epidemioldgica: Presentacién y discusién estudio caso
15/12/2015 18:30 a 19:30 Clase Tedrico-Practica control
Martes . . f D Investigacién Clinico-Epidemioldgica: Presentacién y discusién estudio caso
15/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica control
Miércoles . . TSP Evidencia Cientifica: Localizacién y acceso a los principales recursos de EBE:
16/12/2015 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica Cocharne, Tripdatabase, EBN, Cuiden, Medline.
Miércoles . . [ D b Evidencia Cientifica: Localizacién y acceso a los principales recursos de EBE:
16/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica Cocharne, Tripdatabase, EBN, Cuiden, Medline.
Miércoles 18:30 a 19:30 Clase Tedrico-Practica EV|denc!a Cle_ntlﬁca: Elaboracién de una pregunta de investigacidn. Localizacién
16/12/2015 de la evidencia
Miércoles . . PSP Iniciacién a la Investigacién Cualitativa: Ventajas e inconvenientes del empleo
16/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica del disefio cualitativo en investigacion
Jueves . . L Dz i Iniciacién a la Investigacién Cualitativa: Estrategias mas comunes empleadas en
26/12/2015 16:00a17:00 Clase Tedrico-Practica investigacion cualitativa.
Jueves . . [ DA b Iniciacién a la Investigacién Cualitativa: Técnicas mas comunes para la
17/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica obtencién de datos en investigacién cualitativa.
Jueves 18:30 a 19:30 Clase Teérico-Practica Inygshgacmn del Medicamento: Desarrollo de un nuevo medicamento. El ensayo
17/12/2015 clinico.
Jueves . . - P Investigacién del Medicamento: Los estudios de Utilizacién de Medicamentos y
17/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica farmacovigilancia
21/L1u2r}§f)15 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica Investigacién del Medicamento: Estudios de errores de medicacién.
Lunes . . - P . L . L -
21/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica Fuentes de Financiacién de la Investigaciéon Sanitaria.
Estructura y Manejo de la plataforma de conocimiento Ciberindex. Bisquedas
Lunes . . i DAt bibliograficas en la BD CUIDEN+. Localizacién de articulos en la Hemeroteca
21/12/2015 18:30219:30 Clase Tedrico-Practica digital Cantéarida. Consulta de impacto bibliométrico en la base de citas CUIDEN
citation.
Lunes . . TSP Nociones sobre gestién del conocimiento. Cémo agregar mis méritos para
21/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica facilitar los procesos de evaluacion.
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Martes . . - o Investigacion aplicada a los cuidados: Conceptualizaciéon del problema de
22/12/2015 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica investigacion.
Martes . . PSP Investigacién aplicada a los cuidados: Lineas prioritarias de investigacion
22/12/2015 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Practica aplicada a los cuidados.
Martes . . PSP Investigacién aplicada a los cuidados: Eleccion de la estrategia metodoldgica
22/12/2015 18:30 a 19:30 Clase Teorico-Practica (disefios clésicos y disefios emergentes).
Martes . . - P Investigacion aplicada a los cuidados: Condiciones operativas de la
22/12/2015 19:30 a 20:30 Clase Tedrico-Practica investigacion
Miércoles Orientacién para el desarrollo del Trabajo Fin de Master. Aspectos
23/12/2015 16:00 a 17:00 Clase Tedrico-Practica administrativos y de organizaciéon. Documentos y formularios. Modalidades de
Trabajo Fin de Master. Tutorias. Tutores académicos.
Miércoles 17:00 a 18:00 Clase Tedrico-Préctica Orientacién para el desarrollo del Trabajo Fin de Méster. De la pregunta de
23/12/2015 investigacién a la memoria final: Memoria de proyecto de investigacion.

Criterios y Métodos de Evaluacion

1.

Asistencia: La asistencia a las distintas actividades es obligatoria para ser evaluado. Sélo se
aceptaran faltas en casos concretos justificados por causa mayor sobrevenida (enfermedad, trabajo,
etc.). La justificacién de inasistencia no exime de la presentacién con posterioridad, en el plazo
establecido por el profesor, de los trabajos que se realicen en clase. La asistencia supondrd10% de la
nota final.

Trabajos realizados en clase y Campus Virtual: Todos los trabajos realizados se calificardn entre 0 y
10. La nota media obtenida en cada uno de ellos se ponderara en funcién del nimero de créditos del
tema al que corresponda. La calificacién total obtenida supondrd un 80% de la nota final.

Examen test: para poder superar la prueba se deberd acertar un 60% de las preguntas
planteadas (30 preguntas acertadas) cuya calificacién supondra un 10% de la nota final.

4. Nota final: vendra dada por la nota obtenida en la evaluacién continua (asistencia + media ponderada
de las notas obtenidas en cada trabajo) mas la nota obtenida en el examen test.

5. Evaluacioén:
Continuada: valorara la asistencia a las distintas actividades programadas y la realizacién de
trabajos en clase y/o en casa mediante Campus Virtual.
Final: consistird en la realizacién de un examen tipo test (50 preguntas) a través del Campus Virtual.
El examen estara accesible durante el lunes, martes y miércoles siguientes a la finalizacién de la
materia. Cada alumno podrd elegir el dia para su realizacién y tendrd una sola opcién para hacer el
examen durante un tiempo de 30 minutos.
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