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Experiencia profesional 

• Asistente voluntaria en el Departamento de Fisioterapia en el Centro de Educación 
para Paralíticos Cerebrales “Duques de Lugo” (El Despertar), durante un total de 150 
horas. Madrid 

• Estancia de perfeccionamiento y mejora en el Servicio de Rehabilitación, Unidad de 
Fisioterapia Neurológica Infantil, Hospital Ramón y Cajal de la Comunidad de Madrid 
con una dedicación de 184 horas. 

• Asistente voluntaria del Gabinete de Logopedia y Foniatría J.O.N.I.C.A 
• Centro de fisioterapia neurológica Encefis (Madrid) 
• Fisioterapeuta en Clínica Neurológica de Fisioterapia de Bettina Paeth, Barcelona. 
• Servicio de Atención Temprana La Paz (Afanas, Cádiz) 
• Gerente y trabajadora en El Centro de Fisioterapia Neurológica Lola Martínez de 

Cádiz. 

Experiencia Docente 

• Colaboradora Docente en el Departamento de Medicina Física y Rehabilitación de la 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, durante el curso 
académico 1996-1997. 

• Colaborador Honorífico del Departamento de Medicina Física y Rehabilitación de la 
Facultad de Medicina de la Universidad Complutense de Madrid, durante el curso 
académico 1997-1998. 

• Colaboradora Docente en el primer curso de la Diplomatura de Fisioterapia, de la 
Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad Rey Juan Carlos, en las asignaturas 
de Fisioterapia General y Prácticas Técnicas, durante el curso académico 1997-1998. 

• Profesora Asociada de seis horas de la Facultad de Ciencias de la Salud de la 
Universidad Rey Juan Carlos, durante el curso académico 1998-1999. 

• Curso dirigido a enfermeras sobre “Prevención de Lesiones Articulares de origen 
laboral”, 5 horas, impartido en la Universidad Rey Juan Carlos, Diciembre de 1998. 

• Convenio de Colaboración Formativa con la Universidad de Cádiz para impartir 
prácticas clínicas a alumnos de último curso de fisioterapia, durante el curso 
académico 2005-2006 y 2006-2007. 

• Curso “Valoración y tratamiento fisioterápico en pacientes neurológicos”, impartido 
en el Hospital Universitario Puerta del Mar de Cádiz. 35 horas. Febrero de 2011. 

• Tutora Clínica en las prácticas del Master en Fisioterapia Neurológica del curso 
académico 2016 – 2017. 

Experiencia en Gestión 

• Administración y dirección de Centro de Fisioterapia Neurológica Lola Martínez de 
Cádiz, desde agosto de 2004. 

 



Publicaciones 

• Capítulo IV, Tema I: “El proceso terapéutico integral en el TCE: el ambiente y periodos 
críticos”. Libro: Rehabilitación Clínica Integral. Funcionamiento y Discapacidad. J.C. 
Miangolarra Page. Editorial Masson, 2003. 


