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PLAN DE ACTUACION ESPECIFICO DE PREVENCION, CONTROL Y VIGILANCIA FRENTE AL COVID-19 EN LA
FACULTAD DE ENFERMERIA Y FISIOTERAPIAL. CURSO 2020-2021

1. Introduccion.

El Plan Especifico de Actuacién para la Prevencién, Control y Vigilancia frente al COVID 19 de la
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia pretende ser un documento que recoja los distintos
aspectos a considerar ante situaciones que puedan incidir en la actividad académica en la
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia. Se trata de un plan flexible, que puede modificarse en
funcién de la normativa vigente en cada momento y las recomendaciones de las autoridades
sanitarias.

Cada miembro de la comunidad universitaria debe adoptar las medidas necesarias para evitar
su exposicion y la generacion de riesgos de propagacién de la enfermedad COVID-19, siendo
todos corresponsables.

2. Objetivos.

Con el presente plan, se pretende:

Adoptar las medidas necesarias para que cada miembro de la comunidad universitaria evite su
exposicion al coronavirus SARsCov2 y la generacién de riesgos de propagacion de la
enfermedad que provoca (COVID-19).

Recoger las recomendaciones y medidas a desarrollar por los responsables de la Facultad de
Enfermeria y Fisioterapia que tienen como eje la responsabilidad de todos en los principios
basicos de prevencién frente a COVID-19, recogidos en la normativa y guias especificas:

a) Maedidas de prevencion personal: encaminadas al cumplimiento por parte de cada usuario
del centro de las medidas de protecciéon generales (distancia de seguridad, uso de
mascarilla, higiene respiratoria, desinfeccién de manos).

b) Limitacion de contactos: encaminadas a reducir la posibilidad de transmisidon del virus
dentro del colectivo de usuarios del centro universitario, limitando las posibles cadenas de
transmision.

¢) Limpieza y ventilacion: encaminadas a reducir las posibilidades de trasmisién del virus a
través de fomites y espacios cerrados.

d) Gestion de casos: encaminadas a la deteccion temprana de casos, aislamiento vy
contencion de la transmisidon mediante rastreo de contactos estrechos.


https://www.facebook.com/uca.saludable/videos/168576121284124
https://www.facebook.com/uca.saludable/videos/168576121284124
https://www.youtube.com/watch?v=1kueLR4ZM00
https://www.youtube.com/watch?list=PL9S6xGsoqIBVFe8QqYPMhiQORrITNZFrv&v=tf2Yj_NXx8Q
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3. Composicion y funciones del Equipo COVID-19.

El Plan de Prevencidén, Proteccidn y Vigilancia frente al COVID-19, de la Facultad de Enfermeria
y Fisioterapia ha sido elaborado por el Equipo COVID-19, que esta formado por:

D2. M2 José Abelldn Hervas (Decana)

D. Jerénimo Lépez Gutiérrez (Administrador Campus de Cadiz)

D. José Ramoén Martinez Tabares (Director Técnico Servicio Prevenciéon de Riesgos

Laborales)

D2. Amelia Rodriguez Marin (Personal Docente e Investigador. Responsable COVID-19)

D. Alfonso C Alvarez Oliva (Encargado de Equipo de Conserjeria)

D. Antonio Lorenzo Darbeger (Personal de Administracidn y Servicios)

Nerea Rodriguez Morillo (Estudiante)

Son funciones del Equipo COVID-19:

Elaboracién de un Plan de Actuacion Especifico de Prevencion, Control y Vigilancia
frente al COVID-19 en el centro, conforme a las especificaciones recogidas en el Plan
General de Prevencion, Proteccién y Vigilancia de los centros de la Universidad de
Cadiz frente al SARsCov2 para el curso académico 2020/2021, determinadas por las
autoridades competentes.

Supervisién y control de las medidas contenidas en el Plan de Actuacién y tomar las
medidas correctivas para su cumplimiento.

Fomento de la comunicacidon de todos aspectos relacionados con el COVID-19 que
atafien al Centro.

Determinar un espacio COVID-19 en el centro de uso exclusivo para la gestidon de casos
sospechosos conforme al presente protocolo.

Cualquier otra relacionada con el despliegue del Plan General de Prevencion,
Proteccién y Vigilancia de los centros de la Universidad de Cadiz frente al SARsCov2
para el curso académico 2020/2021.

Se asignaran responsables concretos de cada tarea, siendo el Equipo COVID-19 el que
supervise y controle el cumplimiento de las responsabilidades asignadas.


https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=15252
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=13755
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=12697
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=12697
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=12090
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=15194
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=12680
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=147493
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4. Comunicacion e informacion

La informacion concerniente a la prevencidn, control y vigilancia frente al COVID-19 requiere
ser conocida por la totalidad de la Comunidad Universitaria que convive en el espacio de la
Facultad de Enfermeria y Fisioterapia, por lo que su difusién se realizara por diferentes vias
(TAVIRA, web del centro). En la Web institucional del centro se habilitara un espacio COVID-19
desde el que se accederd al Plan Especifico de Actuacién para la Prevencién, Proteccién y
Vigilancia del centro; la composicién y funciones del “Equipo COVID-19” y responsable del
COVID-19 en el centro (correo electronico y nimero de teléfono de contacto), enlace al CAU-
COVID-19 (Centro de Atencion al Usuario para Consultas / Incidencias relacionadas con el
COVID-19) y enlace directo en la pagina Web del coronavirus UCA .

Adicionalmente, la informacion sobre las medidas exigibles para todo aquel que pretenda
acceder al Centro e incluidas en el presente Plan, estard visible en la carteleria ubicada en el
acceso al Centro y sefializacion en los distintos espacios.

5. Plan de Actuacion Especifico.

5.1. Medidas de proteccién personal y limitacion de contactos.
5.1.1.Para el acceso al centro.

Imposibilidad de acceso al centro a las personas (miembros de la comunidad universitaria, o
personal autorizado, que preste servicio en instalaciones universitarias o requiera prestacién
de servicios mediante el sistema de cita previa):

- gque estén en aislamiento domiciliario por tener diagndstico de COVID-19,
- o tengan alguno de los sintomas compatibles con el COVID-192

- 0 que, no teniendo sintomas ni diagnéstico, se les haya prescrito por los servicios sanitarios
cuarentena domiciliaria por haber estado en contacto estrecho con personas
diagnosticadas.

El Personal Docente e Investigador (PDI) y Personal de Administracidn y Servicios (PAS) que se
encuentre en alguno de los supuestos anteriores requiere informar de su ausencia a sus
responsables inmediatos y a la Responsable COVID-19 de la Facultad de Enfermeria vy
Fisioterapia. Caso de confirmarse el diagndstico COVID-19, cursar la Incapacidad Temporal (IT)
si procede.

Si la situacion clinica no conlleva una IT, el personal UCA aportara informe preceptivo de los
servicios sanitarios indicando la necesidad de aislamiento/cuarentena y pasara a modalidad de
trabajo no presencial.

El PDI que se encuentre en situacién de aislamiento/cuarentena que no requiera IT, podra
realizar la docencia en forma sincrona, si lo permite la planificacion docente del centro, o, de
no ser posible, deberd impartir docencia asincrona.

El acceso y salida del centro se llevard a cabo por la puerta principal (Avenida Ana de Viya 52)
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https://enfermeriayfisioterapia.uca.es/wp-content/uploads/2020/06/Procedimiento-Presentac-y-Defensa-TFG-y-TFM-2019-2020.pdf?u
https://cau-prevencion.uca.es/cau/grupoServicios.do?id=P07
https://cau-prevencion.uca.es/cau/grupoServicios.do?id=P07
https://www.uca.es/coronavirus/
https://directorio.uca.es/cau/directorio.do?persona=12090
https://www.google.es/maps/place/Facultad+de+Enfermer%25C3%25ADa+y+Fisioterapia,+11009+C%25C3%25A1diz/@36.5083169,-6.280781,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0xd0dd24a96dc2249:0xaf430228f8319bd3!8m2!3d36.5083126!4d-6.2785923?hl=es&authuser=0
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siguiendo la sefializacién indicativa del sentido de la circulacion (por la derecha), provistos de
mascarilla y manteniendo el distanciamiento social. A la entrada del centro se dispondrd de un
dispensador de gel hidroalcohdlico. Se procurara que los estudiantes accedan y salgan del
centro de forma escalonada, segun horarios establecidos.

c)

e)

5.1.2.En las zonas comunes del centro.

Uso obligatorio de mascarilla en todas las instalaciones del centro.

Evitar aglomeraciones.

Para evitar las horas de mayor aglomeracién por afluencia de alumnado el centro abrira
los accesos en los horarios determinados por el Equipo COVID-19. En los espacios
docentes comunes, el horario quedara determinado por la planificacién del uso de
espacios.

Se utilizard, con cardcter general, las escaleras para las subidas y bajadas por el edificio;
los ascensores tendrdn un uso limitado y contaran con sefalizacién corporativa
marcando la obligacién de utilizar de uno en uno y de la rutina de higiene de manos.

Para subir a las dependencias superiores del centro se hard a través de las escaleras
préximas al montacargas, reservandose la utilizacidon del ascensor para personas con
alguna discapacidad o problema de salud. En caso de que éstos sean utilizados debera
hacerse de forma individualizada. La bajada se realizard por las escaleras principales, sin
aglomerarse en los rellanos.

Después de usar el ascensor se desinfectarda las manos con gel hidroalcohdlico
utilizando los dispensadores ubicados en las zonas comunes a tal efecto.

Se seguirdn las indicaciones segun sefializacidon de los pasillos y zonas préximas a las
clases que seran de un sentido Unico (derecha), solamente se utilizara el sentido inverso
para volver de los servicios.

Las aulas que vayan a ser utilizadas durante la jornada deberan permanecer abiertas,
permitiendo el acceso al objeto de evitar aglomeraciones de estudiantes en los pasillos
a la espera de su apertura.

Cualquier ajuste en la organizacion, a juicio del Equipo COVID-19 del centro, para evitar
el riesgo de coincidencia masiva de personas en los distintos espacios del centro.

Todas los accesos y zonas de circulacion, especialmente las de una mayor circulacién, tales
como las aledafias al espacio ubicado en la primera planta, contaran con dispensadores de
gel de pared convenientemente instalados y que se rellenardn cuantas veces sea preciso
para garantizar que estén operativos, verificandose a diario.

Los aseos estardn seializados en el acceso con la leyenda “utilizar de uno en uno” para
aquellos de superficie inferior a 4m2. Los de superficie superior se utilizaran al 50% por lo
que se procederd a la clausura o precintado de celdas /urinarios de forma alterna.

Después de usar el servicio se desinfectard las manos con agua y jabén o gel
hidroalcohélico utilizando el dispensador ubicado en el acceso al mismo a tal efecto.
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f)

g)

j)

k)

Se mantendran cerradas las fuentes de agua del centro al suponer un acercamiento de la
respiracion del usuario. Se recomienda acudan al centro con sus propias botellas de agua.

Las maquinas vending podran ser utilizadas, pero deberan contar en su entorno con un
dispensador de gel de pared (Servicio de Prevencidén de Riesgos Laborales) siempre relleno
(Conserjeria) que permita una higiene adecuada de manos antes y después de hacer uso
de ésta. En su utilizacién se mantendra la distancia interpersonal recomendada.

La sala de usos multiples ubicada en la primera planta, se utilizard Unicamente como zona
de paso y acceso a talleres y taquillas por la que se transitara respetando distancias y
sefializacién.

El mobiliario de los espacios comunes (bancos, mesas, etc.) no deberia concentrarse en
determinados espacios del centro, fomentando el uso de espacios al aire libre.

Se valorara, por parte del Equipo COVID-19, la realizacién de actividades grupales tales
como asambleas o celebraciones en el interior del centro que no fuesen imprescindibles vy,
en todo caso, deben ser autorizados por el mismo con el visto bueno del servicio de
prevencién. En el caso de autorizacion, el aforo no podra superar el 50% y, en todo caso,
debera respetar la distancia interpersonal minima de 1,5 metros.

Los espacios administrativos deberan disponer de dispensadores de gel hidroalcohdlico, asi
como las pantallas anticontagio en los puestos de atencidn al publico o para la separacion
de espacios de trabajo contiguo, asi como sefialética para el mantenimiento de la distancia
minima interpersonal. La atencidn al publico se realizara obligatoriamente mediante el
sistema de cita previa.

La biblioteca debera contemplar las medidas de prevencion generales establecidas en la
normativa y contener la carteleria con las principales medidas de Higiene (SPRL).

El Servicio de Copisteria establecera la posibilidad de realizar la solicitud de servicios por
medios electrdnicos, recoger el material impreso una vez se informe de que estd disponible
mediante turnos para evitar aglomeraciones y respetando la sefalizacion de las distancias
establecidas.

En general, se requiere la observancia de las medias de higiene y seguridad en todos los
espacios del centro.

Se pondrd en marcha cualquier otra medida que el Equipo COVID-19 del centro considere
apropiada y proporcionada.

5.1.3. Enlos espacios docentes (aulas, talleres y laboratorios).

Se instalaran dispensadores de gel hidroalcohdlico en las puertas de todas las aulas,
talleres y laboratorios docentes. Deberan estar siempre rellenos (Conserjeria).

Se recomienda lavado de manos y/o solucidn hidroalcohdlica antes y después de salida del
aula, laboratorio y talleres.

En el acceso a las aulas, talleres y laboratorios docentes figurara carteleria con las medidas
de prevencidn que deben ser observadas en su interior, conforme a lo determinado en este
apartado (SRLP).
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e)

f)

g)

j)

k)

Para minimizar la presencia en el aula, taller o laboratorio, se limitard el aforo al 50%.

Es obligatorio el uso de mascarilla, con las excepciones contempladas en el Articulo 6.2 del
Decreto-ley 21/2020, de 9 de junio, de medidas urgentes de prevencidn, contencién y
coordinacién para hacer frente a la crisis sanitaria ocasionada por el COVID-19. En este
ultimo caso es recomendable otras medidas compensatorias, a determinar por el equipo
COVID-19 del centro (pantallas, si es posible, mayor distanciamiento en supuestos
especiales, etc.)

Se organizara la disposicién del aula de docencia en “W”, y se sefializaran los asientos
habilitados para el uso de estudiantes (Servicio de Mantenimiento).

Los asientos aptos para el uso quedardn codificados mediante cédigo numérico sefializado
mediante una etiqueta adhesiva o una etiqueta con cddigo QR (Conserjeria/Servicio de
Mantenimiento). Los estudiantes deben hacer uso de un Unico asiento una vez acceden al
aula y se mantienen en la misma.

Los estudiantes deberan ocupar siempre el mismo lugar, en una determinada aula/
asignatura/grupo, facilitando la gestidén de casos y deteccién de contactos estrechos en el
ambito de la asignatura/grupo. No obstante, para el seguimiento de los contactos
estrechos, los alumnos deberan indicar las coordenadas, que figuran en la etiqueta
adhesiva de su asiento, en el listado diario que le facilitara el profesor y que,
posteriormente, depositard en el centro, conforme a lo determinado por el Equipo COVID-
19/ o bien mediante el escaneo en cada aula/uso del cddigo QR que figura en el asiento y
gue permitira el registro automatico de la posicién del alumno diario en cada aula.

Los medios audiovisuales (ordenador y proyector) estaran encendidos antes de la llegada
del profesor y se mantendran asi hasta la finalizaciéon de las clases, con el objetivo de
disminuir al maximo el nimero de personas en contacto con los diferentes dispositivos.

En la realizacion de practicas de laboratorio y talleres los alumnos deberdn venir provistos
de mascarillas FFP2 o medidas de proteccion requeridas por el responsable de la actividad.
Finalizadas las practicas de laboratorio y talleres se desinfectaran los materiales utilizados.

En todas las aulas, talleres y laboratorios docentes se dispondran productos desinfectantes
complementarios y papel a disposicion de los usuarios (Conserjeria) para la higienizacion
de los elementos compartidos (mesas, sillas o bancadas, mesa del profesor, ordenadores u
otro equipamiento).

Los laboratorios docentes, por sus especiales caracteristicas, deberdn disponer de
carteleria especifica que recoja cuantas medidas de prevencién personal y para la
limitaciéon de contactos se establezcan necesarias, por parte del Equipo COVID-19 del
centro.

En el caso de actividades docentes que, por sus especiales caracteristicas, puedan poner en
riesgo el cumplimiento de las medidas de prevencidn, deberan contar con la valoracién por
parte del Equipo COVID-19 del centro con la participacion del Servicio de Prevencién.

Se pondra en marcha cualquier otra medida que el Equipo COVID-19 del centro considere
apropiada y proporcionada.
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2.Medidas de higiene de los espacios.

a)

c)

a)

c)

2.1. Limpieza y Desinfeccidn.

Todas y cada una de las dependencias del Centro serd limpiadas y desinfectadas a diario
conforme a los protocolos coordinados con el personal de la empresa de limpieza adscrito
al Centro.

En el caso de los aseos esta limpieza sera tres veces por turno (tres de mafiana y tres de
tarde) para el control y seguimiento de dicha rutina todos los aseos deberdn contar con
tabal registro de firmas que sera supervisado a diario (Conserjeria); igualmente se hara
especial seguimiento a la permanente dotacién de jabdn en los dispensadores y papel para
secado de manos.

En todas las aulas se dispondran papeleras con pedal para depositar los residuos
generados tras la limpieza de puestos.

En el caso de que se empleen batas para los laboratorios docentes, debera realizarse un
lavado y desinfeccidn regular de los mismos, mediante lavados a temperaturas superiores a
los 602C o, en su caso, mediante ciclos de lavados largos. Estas indicaciones deben figurar
la carteleria disponible en el laboratorio.

2.2.Ventilacion.

Todas las dependencias del centro se ventilaran de forma natural varias veces al dia, con
anterioridad y al finalizar el uso de las mismas. Ademas, el servicio de limpieza (SL) cuando
haga las tareas de higienizacion diarias procederd, de nuevo, a la ventilacién.

Las aulas permanecerdn con las ventanas abiertas, si la situacion meteoroldgica y las
condiciones térmicas y acusticas del aula lo permiten. En el caso que deban ser cerradas, el
profesor/a se asegurara de queden abiertas a la finalizacion de la clase, al objeto de que el
aula se ventile, por espacio de, al menos, 5 minutos antes del siguiente uso. En el caso de
aulas de practicas o laboratorios en las que distintos grupos de estudiantes acceden de
manera rotatoria deberan ser ventiladas, al menos, diez minutos, antes y después de su
uso, sin menoscabo de lo anterior.

Con caracter general no se utilizardn ventiladores de aspas. Cuando sea necesario
mantener en funcionamiento equipos auténomos tipo Split, debido a las condiciones de
temperatura, habra que evitar que produzcan corrientes de aire. Dichos equipos serdn
limpiados y desinfectados periddicamente. Se recomienda una limpieza y desinfeccion
diaria de las superficies externas de los equipos (superficie de impulsidn y retorno) con los
productos habituales de limpieza y desinfeccién de superficies, mediante bayeta (Servicio
de Limpieza), al final de la jornada y semanalmente se desinfectara el filtro. Estas
frecuencias pueden variar en funcién de las horas de uso, del tipo de usuario y de la
ocupacion del espacio. (Servicio de Mantenimiento)

Los aseos deberan tener una ventilacion frecuente. Cuando sea posible, mantener sus
puertas abiertas o semiabiertas; caso de disponer de extractores mecdnicos, mantenerlos
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encendidos durante el horario de uso. Se recomienda, cuando sea posible, que el uso de la
cisterna debe realizarse con la tapadera del inodoro cerrada.

2.3.Gestion de residuos.

a) La gestidn de los residuos ordinarios continuara realizandose del modo habitual, respetando
los protocolos de separacién de residuos.

b) Los diferentes espacios del centro contaran con papeleras —con bolsa interior— que deberan
ser limpiadas y desinfectadas, al menos, una vez al dia. En el caso de las aulas estas
papeleras contenedoras estaran protegidas con tapa y, a ser posible, accionados por pedal.
Las bolsas interiores de las papeleras situadas en las aulas y/o aseos deberan ser retiradas
diariamente y cerradas antes de su extraccion, posteriormente destinadas al contenedor de
la “fraccion restos”.

¢) En caso de que una persona trabajadora presente sintomas mientras se encuentre en su
puesto de trabajo, serd preciso aislar el contenedor donde haya depositado pafiuelos u
otros productos usados. Esa bolsa de basura debera ser extraida y colocada en una segunda
bolsa de basura, con cierre, para su depdsito en la fraccidn resto.

d) En el caso de los residuos del cubo o papelera de la sala COVID-19 para la gestion de casos,
deben ser tratados de la siguiente manera:

1. El cubo o papelera que se disponga en la habitacién, preferiblemente de tapa y con
pedal de apertura debe tener bolsa interior (BOLSA 1), en la se recogera todos los
residuos sin realizar ninguna separacién para el reciclaje.

2. La bolsa de basura del punto anterior (BOLSA 1) debe cerrarse adecuadamente antes de
su extraccion e introducirla en una segunda bolsa (BOLSA 2), que estara situada al lado
de la salida de la habitacion, donde ademds se depositaran los guantes y mascarilla
utilizados por la persona acompafiante, si la hubiera, y se cerrara adecuadamente antes
de salir de la misma y se eliminard con el resto de los residuos en el contenedor de
“fraccion resto”.

3. Superficies y equipos en el puesto de trabajo.

Se mantendra la higiene y desinfeccion del entorno préximo de trabajo: equipos de trabajo,
mesa de trabajo, otras superficies, mobiliario clinico y general, picaportes, asi como teclados,
pantallas, CPU, impresoras, ratdn, etc. y equipos clinicos; precaucion que refuerza la limpieza
de las instalaciones que realiza cada dia el servicio de limpieza. El cumplimiento de esta
recomendacion es especialmente importante realizarlo en el dmbito docente entre la salida de
un grupo de estudiantes y la entrada del siguiente, asi como en las dependencias en las que se
comparten equipos de trabajo (sala de profesores, talleres y laboratorio).

La limpieza de superficies y equipos se realizard con celulosa humedecida previamente en el
desinfectante (etanol al 70%) evitando verter directamente sobre superficies ni equipos (para
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no sus componentes y evitar averias). La desinfeccién de ordenadores (teclados, pantallas,
CPU, impresoras, ratén, etc.) y equipos electro- médicos debe realizarse con el equipo

apagado. La desinfeccién de material docente de tipo sanitario se realizara con toallitas de

amonio.

4,

Gestion de casos.

Para poder determinar las mejores opciones que permitan, en caso de existencia de un caso
confirmado, un radpido rastreo y trazabilidad del movimiento por los servicios de epidemiologia
de las personas que han podido estar en “contacto estrecho” con el caso confirmado durante el

desarrol

lo de su actividad en nuestro Centro, tanto en el caso de estudiantes como en el caso

de PDI/PAS, se establecen los siguientes mecanismos, en consonancia con el registro de

ocupacién que se mantendra en los espacios (manualmente coordenada / QR):

4.1.

Recomendaciones previas para la gestion de casos

a) Se dispondra de un listado de estudiantes (con los teléfonos de contacto), asi como de los
docentes y/o de otro personal que hayan compartido espacios, y el tipo de actividad

(do

cencia en el aula, taller, laboratorio, otras actividades).

b) Toda la comunidad Universitaria deberia instalarse en sus teléfonos maviles la aplicacién

(ap

c) Los
de

4.2,

p) “Radar Covid”.

estudiantes de fuera de la provincia de Cadiz deberian registrase en un centro de salud
la provincia, conforme a las indicaciones de las autoridades sanitarias.

Procedimiento ante caso sospechoso.

Cuando un usuario del centro inicie sintomas compatibles con la COVID192 o estos
sean detectados por personal del centro durante la jornada, primero se comunicara
dicha circunstancia a Conserjeria (9000), desde donde se le trasladara de forma
voluntaria y provisto de mascarilla al espacio ubicado en la planta baja del edificio
identificado como “Dependencia COVID19” e informara al Responsable COVID-19 .
Deberd abandonar el centro con mascarilla quirdrgica, debiendo el responsable
COVID-19 del centro advertirle de mantener la maxima medida de distanciamiento y
proteccién en el desplazamiento a su domicilio o centro sanitario y, en su caso, el
deber de contactar con los servicios sanitarios.

En el caso de dirigirse al espacio COVID19, ademas de facilitarle una mascarilla
quirurgica, tanto a la persona en cuestion como a su posible acompafiante, se
procedera a contactar con la persona designada como responsable del centro.
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En el caso de percibir que la persona que inicia sintomas estd en una situacién de
gravedad o tiene dificultad para respirar se avisara al 112, en otro caso, se debe
contactar con su centro de Salud o alguno de los teléfonos habilitados o APP indicados
por la Consejeria de Salud y Familias, para evaluar la sospecha. Si se trata de PDI/PAS,
se deberad contactar con el responsable del Servicio de Prevencion de Riesgos
Laborales.

Una vez evaluado por los medios indicados, de ser necesario, esta persona debera
abandonar el centro, con mascarilla quirdrgica, y seguir las instrucciones recibidas.

Una vez se abandone la estancia, se procederd a su ventilaciéon durante un tiempo
minimo de 30 minutos, asi como a la limpieza y desinfeccidn de la misma (SL).

5.4.3 Actuacion ante un caso confirmado en nuestro centro

En aquellos casos que el centro tenga conocimiento de la existencia de un CASO CONFIRMADO
entre el alumnado o el PDI/PAS, se actuara de la siguiente forma:

1.

Cualguier miembro de la comunidad universitaria que sea un caso confirmado debera
permanecer en su domicilio sin acudir al centro en espera de que por parte de
Epidemiologia del Distrito APS/Agrupacion de Gestion Sanitaria de referencia se
proceda a realizar una evaluacion de la situacidon y de la consideracidon de posibles
contactos estrechos, en base a la actividad concreta que haya desarrollado en el
centro, debiendo seguir las indicaciones que dimanen de esta evaluacién.

El Decanato, de no haber sido informado del caso confirmado por los servicios
sanitarios, contactara con la Delegacién Territorial de Salud, procediéndose a seguir las
indicaciones que reciba.

Respecto a las aulas donde se haya confirmado un caso (todas las asignaturas/grupo),
asi como en su caso, los espacios donde haya podido permanecer un caso confirmado
de la comunidad universitaria, se procedera a realizar una Limpieza y Desinfeccion de
acuerdo a lo establecido en el Plan reforzado de Limpieza y Desinfeccion (SPRL),
incluyendo filtros de aires acondicionados, asi como, una ventilacién adecuada y
reforzada en el tiempo de los mismos. Esta operacion se realizard asi mismo con los
otros espacios cerrados en los que el caso confirmado haya permanecido o realizado
actividades, prestando especial atencién a todas aquellas superficies susceptibles de
contacto.

Corresponde a la responsable COVID del centro poner a disposicién del Servicio de
Epidemiologia toda la informacion disponible sobre las actividades y posibles contactos
estrechos del caso confirmado. En el caso de Estudiantes/PDI, de acuerdo con los
registros generados en las aulas, considerando el periodo desde 2 dias antes del inicio
de los sintomas del caso confirmado hasta el momento en el que el caso es aislado.
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5.1.4. Teléfonos de contacto y coordinacion Facultad de Enfermeria y Fisioterapia

Conserjeria de la Facultad de Enfermeria v Fisioterapia: 956019000

Responsable COVID19: Teléfono: 49053

1Aprobado en Junta de Facultad de 14 de septiembre de 2020.

2 Principalmente temperatura por encima 37,59C, tos seca, dificultad para respirar, dolor faringeo o malestar
general. Otros sintomas atipicos como la odinofagia, anosmia, ageusia, dolores musculares, diarreas, dolor toracico
o cefaleas, entre otros, pueden ser considerados también sintomas de sospecha de infeccion por SARS-CoV-2 segun
criterio clinico. Hay que considerar que otros tipos de dolencias infecciosas pueden presentar sintomas similares a
los del COVID-19.
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