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PROGRAMA Oficial de Posgrado de la Universidad de Cadiz
PLAN DE ESTUDIOS MASTER EN FISIOTERAPIA NEUROLOGICA
COORDINADOR
MODULO ESPECIFICO
COORDINADOR
ASIGNATURA VALORACION E INTERVENCION EN EL SISTEMA NERVIOSO PERIFERICO
COORDINADOR
Créditos ECTS 1,5 Créditos
TOTAL HORAS PRESENCIALES AULA/TALLER/LABORATORIO/CAMPO: 12

Objetivos- Competencias de
Aprendizaje

1.

CB7, CB8, CB10, CG1, CG4, CG5, CG6, CE2, CE4, CES5, CES, CE9, CT1, CT2, CT4.

CB7.- Que los estudiantes sepan aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucién de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de
contextos mas amplios (o multidisciplinares) relacionados con su &rea de estudio.

CB8.- Que los estudiantes sean capaces de integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacion que, siendo incompleta o
limitada, incluya reflexiones sobre las responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacion de sus conocimientos y juicios.

CB10.- Que los estudiantes posean las habilidades de aprendizaje que les permitan continuar estudiando de un modo que habra de ser en gran medida autodirigido o
auténomo.

CG1.- Conocer los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia Neurolégica. Comprender los principios de la Biomecanica y la
Electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el ambito de la Fisioterapia Neurologica.

CG4.- Identificar las estructuras anatémicas neuroldgicas como base de conocimiento para establecer relaciones dindmicamente con la organizacion funcional.
CG5.- Conocer los cambios fisiologicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacion de la Fisioterapia Neuroldgica.

CG6.- Conocer la fisiopatologia de las enfermedades neuroldgicas, identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos
médico-quirurgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la
Fisioterapia Neurolégica. Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

CE2.- Tener la capacidad de valorar, desde la perspectiva de la Fisioterapia Neuroldgica, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos,
psicoldgicos y sociales del mismo.

CE4.- Conocer, disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos especificos de intervencion en Fisioterapia Neuroldgica, ademas de las técnicas, conceptos
y métodos empleados. Fomentar la participacién del usuario y familia en su proceso de recuperacion.
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CE5.- Tener la capacidad de aplicar la Fisioterapia e identificar el tratamiento fisioterapéutico mas apropiado en los diferentes procesos de alteracion neuroldgica,
prevencion y promocion de la salud asi como en los procesos de crecimiento y desarrollo.

CES8.- Valorar al paciente con diagnostico clinico previo, establecer los objetivos terapéuticos, disefiar el Plan de Intervencion de Fisioterapia y ejecutarlo de manera
coordinada asi como, evaluar los resultados, todo ello atendiendo al principio de la individualidad del usuario y utilizando las herramientas terapéuticas propias de la
Fisioterapia Neuroldgica.

CE9.- Tener la capacidad de realizar un diagnostico y una asistencia fisioterapéutica, basado en la excelencia y en la evidencia cientifica, en patologias neurologicas

CT1.- Toma de decisiones.

CT2.- Resolucién de problemas ante una patologia neurolégica.

CT4.- Capacidad de andlisis y sintesis de la informacion en relacion a la Fisioterapia neurologica.

Resultados de Aprendizaje

1. Al terminar con éxito esta asignatura los estudiantes seran capaces de:

Aplicar los conocimientos adquiridos y su capacidad de resolucion de problemas en entornos nuevos o poco conocidos dentro de contextos mas amplios (o
multidisciplinares) relacionados con su area de estudio.

Integrar conocimientos y enfrentarse a la complejidad de formular juicios a partir de una informacién que, siendo incompleta o limitada, incluya reflexiones sobre las
responsabilidades sociales y éticas vinculadas a la aplicacién de sus conocimientos y juicios.

Conocer los conocimientos basicos de la Bioestadistica y su aplicacion para obtener, organizar e interpretar la informacion cientifica y sanitaria.

De aprovechar para su utilizacion en el medio fisioterapico los principios y teorias de los agentes fisicos y sus aplicaciones en Fisioterapia Neuroldgica; los principios de
la Biomecanica y la Electrofisiologia, y sus principales aplicaciones en el &mbito de la Fisioterapia Neurolégica.

Reconocer las estructuras anatdmicas neurologicas como base de conocimiento para establecer relaciones dinamicamente con la organizacién funcional.
Comprender los cambios fisioldgicos y estructurales que se pueden producir como consecuencia de la aplicacién de la Fisioterapia Neuroldgica.

Conocer la fisiopatologia de las enfermedades neuroldgicas, identificando las manifestaciones que aparecen a lo largo del proceso, asi como los tratamientos médico-
quirtrgicos, fundamentalmente en sus aspectos fisioterapéuticos y ortopédicos. Identificar los cambios producidos como consecuencia de la intervencion de la
Fisioterapia Neuroldgica. Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

Valorar, desde la perspectiva de la Fisioterapia Neurolégica, el estado funcional del paciente/usuario, considerando los aspectos fisicos, psicologicos y sociales del
mismo.
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- Disefiar y aplicar las distintas modalidades y procedimientos especificos de intervencién en Fisioterapia Neurologica, ademas de las técnicas, conceptos y métodos
empleados. Fomentar la participacion del usuario y familia en su proceso de recuperacion.

- Realizar las valoraciones al paciente con diagnéstico clinico previo, establecer los objetivos terapéuticos, disefiar el Plan de Intervencion de Fisioterapia y ejecutarlo de
manera coordinada asi como, evaluar los resultados, todo ello atendiendo al principio de la individualidad del usuario y utilizando las herramientas terapéuticas propias de
la Fisioterapia Neurolégica.

- Realizar un diagnéstico y una asistencia fisioterapéutica, basado en la excelencia y en la evidencia cientifica, en patologias neurolégicas.
—  Tomar decisiones.
- Resolver problemas ante una patologia neurolégica.

Analizar la informacion en relacion a la Fisioterapia neurolégica.

Temario/Contenidos

Introduccién.- Desarrollo y crecimiento del sistema nervioso sistema neuroconectivo y su funcién neuroprotectora.
Funcién biomecanica del sistema nervioso

- Mecanismos de adaptacién mecanica del tejido nervioso en el movimiento normal.

Relacién dinamica continente-contenido.

- Dinamica convergente-divergente.

Neurodinamica de la postura y el movimiento en el desarrollo.

Efectos de la compresion y la tension.

Valoracién y tratamiento en el cuadrante superior:
- Aplicacion clinica de pruebas de provocacion neural en el cuadrante superior.
—  Aplicacién clinica de maniobras neurodinamicas de tratamiento en el cuadrante superior.

- Relacién neurodindmica de cabeza-cuello y extremidad superior
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Valoracién y tratamiento en el cuadrante inferior:

- Aplicacion clinica de pruebas de provocacion neural en el cuadrante inferior.

- Aplicacion clinica de maniobras neurodinamicas de tratamiento en el cuadrante inferior.
- Aplicacion clinica de maniobras avanzadas de tratamiento en el cuadrante inferior.

- Elcontrol motor lumbopélvico y los nervios del cuadrante inferior.

Neurodinamica del neuroeje:
—  La maniobra de slump y su aplicacién clinica.

- Neurodinamica aplicada al neuroeje en el control de tronco

Integracion préactica:

- Aplicacion de la movilizacion neuromeningea para facilitar el movimiento normal y la funcionalidad.
- Asociacién de procedimientos neurodinamicos entre cuadrante superior e inferior.

- Estimulacién mecéanica del tejido diana con objetivos neurodindmicos.

- Movimientos de pares craneales.

- Criterios clinicos de indicacién, progresion, regresion.
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DOCENCIA PRESENCIAL EN AULA/TALLER/LABORATORIO/CAMPO
Horas
HORARIO Profesor Reconocimiento R(;.)codrpen(_i§da(js rle
. edicacion de
FECHA Nombre y Apellid i i ivi
" 00:00a | AULA ombre y Ape'licos Tipo de Actividad Contenido Tipo Actividad Alumno por
DIA/MES/ANO , Correo electrénico Actividad " Alumno Actividad
00:00 , horas/créditos
Area/Departamento Presencial/Auténo
mo
Eduardo Zamorano Zarate As[st§n0|a a g:lage y
viemes | 9002 10:00 | Aula31 677 elsfon ca net Clase ! hora Funien bomecérnioa el sistema nenvioso. | sprndeey - | 1 25
02/02/2018 ' ’ Fisioterapeuta. Centro “FIOS” T/Préactica 0.125 créditos P . y '
. tutorizadas por el
Madrid
profesor
Eduardo Zamorano Zérate AS',St?nC'a a glage y
Viernes 10:00a11:00 | Aula 31 ezz@telefonica.net Clase 1 hora Funcion biomecnica del sist _ Practlggdde tecnicas 1 25
02/02/2018 Jratl ula Fisioterapeuta. Centro “FIOS” TiPractica | 0.125 créditos uncion biomecanica det sistema nervioso | aprendioas y :
! tutorizadas por el
Madrid
profesor
Descanso
Asistencia a clase y
Eduardo Zamorano Zarate Practica de técnicas
Viernes 1130 @ 12:30 Taller ezz@telefonica.net Clase 1 hora Valoracion y tratamiento en el cuadrante Clase T/Practica 1 25
02/02/2018 ' ' 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” T/Préctica 0.125 créditos superior aprendidas y '
Madrid tutorizadas por el
profesor
Viernes 12:30213:30 | Taller Eduardo Zamorano Zarate Clase 1 hora Valoracion y tratamiento en el cuadrante Asistencia a clase y 1 25
02/02/2018 3 ezz(@telefonica.net TIPractica | 0125 créditos superior Practica de técnicas
Fisioterapeuta. Centro “FIOS” ' aprendidas y
Madrid tutorizadas por el
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profesor

Eduardo Zamorano Zarate

Asistencia a clase y
Practica de técnicas

Viernes 13:30 3 14:30 Taller ezz@telefonica.net Clase 1 hora Valoracion y tratamiento en el cuadrante aorendidas 25
02/02/2018 : : 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” T/Practica | 0.125 créditos inferior prendidas y :
. tutorizadas por el
Madrid
profesor
Eduardo Zamorano Zarate /I;\fel’lscttei}cn:lgeatglc?]sisai
Viernes 16:00 2 17:00 Taller ezz@telefonica.net Clase 1 hora Valoracién y tratamiento en el cuadrante aprendidas 25
27/04/2018 ' ' 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” T/Practica 0.125 créditos inferior P . y '
. tutorizadas por el
Madrid
profesor
. Asistencia a clase y
Viemes Taller Edu:ng@O %;g}g:i]g: r%(jtrate T/g Igs? 1 hora Practica de técnicas
: : : ractica - ; ;
02/02/2018 17:00 a 18:00 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” 0.125 créditos Neurodinamica del neuroeje aprepdldas y 25
! tutorizadas por el
Madrid
profesor
Descanso
. Asistencia a clase y
Viernes Taller Edu(fzr(zj@0 %:]Iemfg;?gg nzeatralte T/g Igstg 1 hora Practica de técnicas
: : : ractica A : ;
02/02/2018 18:15a 19:15 3 Fisioterapeuta, Centro “FIOS’ 0.125 créditos Neurodinamica del neuroeje aprepdldas y 25
! tutorizadas por el
Madrid
profesor
Eduardo Zamorano Zarate As!stgnC|a a glage y
, : Préactica de técnicas
Sabado 9:00 a 10:00 Taller ezz@lelefonica.net Clase 1 hora Integracion practica aprendidas 25
03/02/2018 ' : 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” TlPractica | 0.125 créditos gracion practica. prendicas y :
. tutorizadas por el
Madrid
profesor
Eduardo Zamorano Zarate As!stgnma a §Ia§e y
, . Practica de técnicas
Sabado | 40,00 511:00 | TS ezzi@lelefonica.net Clase ! hora Integracion practica aprendidas 25
03/02/2018 : : 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS’ TiPractica | 0.125 créditos gracion practica. prendidas y :
Madrid tutorizadas por el

profesor

Descanso
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Eduardo Zamorano Zarate As!stgncia a glage y
. . Préctica de técnicas
Sabada 11:30 a 12:30 Taller ezz(@telefonica.net Clasa 1 hora Integracion practica aprendidas 1 25
03/02/2018 : : 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS’ TiPractica | 0.125 créditos gracion practica. prenaicas y :
! tutorizadas por el
Madrid
profesor
Eduardo Zamorano Zarate As!ste;ncia a glasp y
. . Practica de técnicas
Sabado | 453041330 | Toler ezz{ftelefon ca.net Clase ! hora Integracién practica aprendidas 1 25
03/02/2018 : ' 3 Fisioterapeuta. Centro “FIOS” TiPractica | 0.125 créditos gracion practica. prendiaas y :
! tutorizadas por el
Madrid
profesor
TOTAL HORAS DE TRABAJO DEL ALUMNO PRESENCIAL/AUTONOMO 12 30

Criterios y Métodos de
Evaluacién

Denominacion Sistema Evaluacion

Ponderacion Minima

Ponderacion Maxima

Asistencia

10%

20%

Examen escrito

80%

90%

Recursos para el Aprendizaje

Campus Virtual. Ordenador Portatil.

Bibliografia

Idioma en que se imparte

Espariol
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